eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

LBOOK o SCHILIFENBLUSE

DoppelgréBen XS-XXXL

L.

Die SCHLEIFEN.bluse ist eine einfach geschnittene Bluse mit Raglan&rmeln.
Sie kann auf einer Schulter einen Ausschnitt bekommen oder auf beiden Schultern.

Du kannst die Bluse auch ganz ohne den Ausschnitt ndhen, dafir eventuell mit (Fertig-)
BUndchen, um eine ganz sportliche Bluse zu bekommen.

Auch der Halsausschnitt kann gut mit einem trendigen FertigbUndchen gearbeitet
werden.

Stoffempfehlung: leicht fallende Viskose- oder Seidenstoffe (Blusenstoffe).

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke — leni pepunkt.

Der Kauf des eBooks berechtigt den Kaufer, gendhte EinzelstUcke zu verkaufen. Bitte erwdhne lediglich, dass
der Schnitt von leni pepunkt. stammt!

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKSs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten StGcken in groBer
StUckzahl (ab 10 Stick) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftichen Genehmigung/bzw. den
Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOOK).

FUr eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haffung Ubernommen werden.

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASSI

..und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen MaBen und nicht an deiner
,hormalen* KaufgréBe!

MM - in cm- fir alle leni pepunkt. Damen-DoppelgréoBen-Modelle:

eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

KorpermaBe XS S M L XL XXL | XXXL
KérpergroBe 167 168 169 170 172 173 174
Brustumfang 82 88 96 106 118 130 142
Taillenumfang 66 72 80 90 102 114 126
GesaBumfang 91 97 105 115 126 137 148
Oberarmumfang 26 28 31 34 38 42 46

*Wenn du an der Taille eine andere GréBe tragt als an der HUfte, pause (,/‘/' -

Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen [ Wy
GréBen —so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen. /1)

TEA
WIE MESSEN? A

N
/1
Brustumfang: breiteste Stelle an der Brust messen [/
Taille: schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb /'\f" ‘# ‘
des Bauchnabels [/ ]
GesaB/Hufte: die breiteste Stelle am GesdB messen ;‘ [
Oberarmumfang: die breiteste Stelle am Oberarm messen /‘ /|

MATERIALLISTE :

Du brauchst:
Blusenstoff (Viskose, Seidenstoff 0.d.) in den auf S. 3 angegebenen MaBen
etwas Vlieseline fUr die Belege
ggf. FerfigbhUndchen
ggf. Gummiband, 1 cm hoch

= Lies dir bitte bevor du anfdngst zu ndhen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch.
= Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die GroBe der Seiten anpassen...!

HILESMITTLL

vV N&hmaschine V Stecknadeln V' Schere  Bigeleisen + Trickmarker oder
Schneiderkreide

ALLE MASSE BEINHALTEN BEREITS EINE NAHTZUGABE VON 1.0 CM

e 7um Ndahen der SCHLEIFEN.bluse aus benutzt du am besten den Geradstich deiner NGhmaschine und
versduberst alle Teile vorab mit dem Zick-Zack-Stich oder der Overlockmaschine.
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eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

INRALT DIESLR ANLELTUNG

Stoffverbrauch + Schnittteile vorbereiten

S 4 7 Zuschnitt

S.8-18 N&hen SCHLEIFEN.bluse mit Halsbeleg und Ausschnitt auf linker Schulter
S.19 SCHLEIFEN.bluse mit Fertigbindchen an den Armeln

S.20-21 SCHLEIFEN.bluse mit Fertigbindchen am Halsausschnitt

S.22-23 Designbeispiele

STOFFVERBRAUCH o SCHIEIFEN BLUSE

Alle Stoffverbrauche insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe ¢ bei einer Stoffbreite von 140 cm:

GroBe XS s M L XL | XXL | XXXL
Oberstoff* 160 160 160 160 170 170 170
Vlieseline, 90 cm breit 30

ggf. Fertigbundchen fur

die Armel, ca. &
Ggf. Gummiband, 1 cm 40
hoch fir den Armelsaum, ca.

ggf. Fertigbundchen fur 0

den Halsausschnitt, ca.

*Gr. XS-L werden VT+RT nebeneinander gelegt (Stoff hierfUr beidseitig in den Stoffbruch legen),
ab Gr. XL werden VT+RT untereinander gelegt (Stoff nur einseitig in den Stoffbruch - so breit,
dass VT+RT darauf passen), die Armel jeweils 1x neben VT und RT (hierbei darauf achten, dass
die Armel gegengleich zugeschnitten werden, das Schnittmuster also einmal auf die Schrift
legen).

SCHNITTTEILE VORBEREITEN:

2 ich ndhe in meinem Beispiel GréBe 38.

Die entsprechende GroBe (siehe MaBtabelle Seite 2) ausschneiden.

Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem Zuschnitt MaB und schau, welche leni pepunkt.-GréBe du hast!!
Richte dich dabei nach dem gré6Bten Umfang, sollten nicht alle MaBe passen.
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[ ZUSCHNITT

Lege den Stoff fur das Vorderteil (VT) und
das RUckteil (RT) beidseitig in den
Stoffbruch*.

*Gr. XS-L werden VT+RT nebeneinander
gelegt (Stoff hierfUr beidseitig in den
Stoffbruch legen), ab Gr. XL werdeb VT+RT
untereinander gelegt (Stoff nur einseitig in
den Stoffbruch - so breit, dass VT+RT darauf
passen), die Armel jeweils 1x neben VT und RT
(hierbei darauf achten, dass die Armel
gegengleich zugeschnitten werden, das
- Schnittmuster also einmal auf die Schrift

4 = ',".-.: .:::‘:-_:. legen).
o‘..:.‘ -~ :. - e
e, ="
i ."," “1 i Lege das Schnittmuster des VT und des
/ o o \ RT an jeweils eine Stoffbruchkante heran,
® e | beschwere sie und/oder stecke es fest
o' ¢ und schneide sie so jeweils im Stoffbruch
/ I \ Zu.
,.\‘\—‘- = é. )
r:? ® Markiere dir die folgenden Punkte:
NP P Ny e Vordere und hintere Mitte
\ X (VM/HM) am Halsausschnitt
= ~ M (=Stoffbruchkante)
» \ >4 e Armelansatzpunkte
L4 “—_ ’//_9. \ o Taile
» N\ 7 ]
/ anhand je eines Knips (=kleiner Einschnitt
'y innerhallb der Nahtzugabe/NZ).

Versta@rke dir ein StUck Stoff, das fUr die 4
Belege Armel, Aussparung, VT und RT
ausreichend ist, mit dUnner Vlieseline
H180.
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Lege die Belege fUr die Armel und die
Aussparung auf den verstarkten Stoff und
schneide diese so je 1x zu.

= Wenn du auf beide Schultern eine
— Aussparung arbeiten mochtest,
bendtigst du den Beleg Armel nicht.
= Schneide anstatt diesem dann
diesen Beleg Aussparung ein
weiteres Mal gegengleich zu (dazu
das Schnittmuster mit dem Druck auf
den Stoff legen).
= Entsprechendes gilt, wenn du keine
Aussparung arbeiten mdchtest. In
diesem Fall benodtigst du den Beleg
Armel noch ein weiteres Mal
gegengleich.

Lege das restliche StUck des verstarkten
Stoffes in den Stoffbruch...

...und lege die Schnittmusterteile Beleg
VT und Beleg RT an den Stoffbruch,
fixiere sie und schneide sie so beide im
Bruch zu.

Markiere dir die Mitte mit einem Knips an
der Oberkante.
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eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse” Damen

Lege den restlichen Stoff fUr die Armel
doppelt...

»

e ® e ® e~ ena"
.’-'-. - e
- P * = > ®
»>» ® & .- ‘" @
e * v o
‘...‘ -
- 04 )
.... [ J «
® ® o /- ...lege die Armel darauf...
W P
»..
o _® ¢ o
. @ ®
.
i @

¥

...und schneide sie so gegengleich zu.

Markiere dir die folgenden Punkte:

/’?"i\

e Armelansatzpunkte (1 Knips =
vorderer Armelansatzpunkt/VT,
2 Knipse = hinterer
Armelansatzpunkt/RT)

Wenn du den Ausschnitt arbeiten
mbchtest, schneide diesen bis auf einen
kleinen Steg aus dem Schnittmuster
heraus und schlage ihn zur Seite.

Ubertrage dir den Ausschnitt auf deinen
Stoff...
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eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

...und schneide den Ausschnitt aus.

=2 Hinweis: der Armel des
Schnittmusters ist der linke Armel.
Wenn du die rechte Schulter
»freilegen" mochtest, schneide den
Ausschnitt aus dem anderen Armel
heraus.

Schneide dir nun noch 2 Bindebdnder
pro Schulterausschnitt zu:

- -
- e Jeweils 4 cm breit und 50 cm lang.
®
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1) NAHEN
SCHLEIFEN.BLUSE MIT HALSBELEG

eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

Lege das VT mit der rechten Stoffseite
nach oben hin und nimm die beiden
Armel zur Hand.

Lege erst an den rechts (auf dem Foto)
liegenden ,,vorderen Armelansatzpunkt
des VT (1 Knips) den Armel rechts auf
rechfs.

= Achte darauf, dass die ,vorderen
Armelansatzpunkte“ genau
aufeinandertreffen — nur dann hast
du den richtigen Armel!

Stecke den anderen Armel
entsprechend an die andere Seite an.

Né&he die Armel an das VT an.

Lege dir nun das RT mit der rechten
Stoffseite nach oben hin...
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eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

...und lege das mit den Armeln
zusammengendhte VT rechts auf rechts
oben drauf.

Lege die Armel nun so hin, dass die
»hinteren Armelansatzpunkte (2 Knipse)
aufeinandertreffen und ndhe sie
zusammen.

Lege nun das VT und RT rechts auf rechts
aufeinander, sodass die Armel horizontal
halbiert werden.

Stecke die untere Seite der Armel und
die Seitenndhte VT/RT zusammen. Achte
darauf, dass die Taillenknipse des VT + RT
aufeinandertreffen und ndhe sie
anschlieBend in einem Rutsch
zusammen.

= Ziehe die Bluse nun schon einmal
Uber und bitte am besten
jemanden, den Ausschnitt an der
Schulter um das Stick fest zu halten,
das du ausgeschnitten hast — siehe
hierzu Tipp auf S. 20.

2 Uberprife den Sitz an der Schulter
und am Halsausschnitt. Sollte der
Halsausschnitt evil. etwas abstehen,
kénnte das an (fur die MaBtabelle
der Konstruktionl!) ,,zu breiten*
Schultern liegen. Néhe in diesem Fall
die Raglanndhte vom Halsausschnitt

- an noch ein kleines Stuck keilférmig

- um ca. 5 cm ab. Mit dem Keil nimmst

' du pro Naht ein wenig des
Umfanges heraus.

2 Nun kannst du die Armel ggf. auch
ab dem Ellenbogen etwas enger
n&hen, wie wir dies hier bei diesem
Modell gemacht haben. Dann

' kommt der Armelsaum spdter ohne

Gummiband aus.

Nimm dir die Belege zur Hand.
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Lege den Beleg Aussparung mit der
rechten Stoffseite nach oben und lege
den Beleg RT rechts auf rechts auf die
héhere Seite des Beleges Aussparung.

— Der Beleg VT kommt auf die tiefer
l\ liegende Seite des Beleges Aussparung.

. y
/_s‘ Nd&he die kurzen Kanten zusammen.

d w

— g
L 4
4 ) ) .
\ Ndhe nun den Beleg Armels in der
q gleichen Art zwischen die Belege VT und
) P RT.
y
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Versdubere die AuBenkante des Beleges
mit der Overlock oder dem Zick-Zack-
Stich, wenn noch nicht geschehen.

Lege den vorbereiteten Beleg nun rechts
auf rechts an die Halsausschnittkante
deiner Bluse...

.. und stecke ihn gut fest.

N&he den Beleg rundherum an - der
Ausschnitt am Armel wird vorerst noch
nicht angendht - ...
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eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

...und schneide die NZ in den
Rundungen bis kurz vor die soeben
gemachte Naht ein.

Schlage den Beleg nach oben.
Die Nahtzugabe (NZ) zeigt dabei in
Richtung des Beleges...

...und n&he den Beleg nochmals knapp
neben der soeben gemachten Naht ab.

Damit wird die NZ auf der RUckseite
fixiert.

= Dies nennt man ,Kantenstepp" und
bewirkt, dass die Ndhte spdter schon
flach liegen.

Nimm dir nun die Bindebdnder zur Hand
und schlage sie der Ldnge nach
beidseitig um 1 cm links auf links...
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K\

...um sie dann nochmals Uber die
gesamte Lange zusammen zu schlagen.
Der Stoff liegt hier somit 4-fach.

Ndhe die offenen Kanten zusammen...

... dabei schlégst du kurz vor dem Ende
der Naht die kurze Kante ebenfalls um 1
cm zur linken Stoffseite ein...

...und beendest deine Naht so.

Arbeite das zweite und ggf. das dritte
und vierte Bindeband ebenso.

= ~
~ P <
—y ~¢_;.>\
- N
® Q ,O©
4 5
® o

o Die Bindebdnder werden nun mit den
,Lunschonen'/nicht versduberten kurzen

' ‘I. .ﬁ ' . Kanten zwischen die Aussparung und
-

dem Beleg Aussparung gelegt:
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...lege hierzu die unversduberte Seite
des Bindebandes bUndig zur Aussparung
hin auf den Armel...

... Der Stoffbruch des Bindebandes
schlieBt mit der Naht zwischen Armel und
Beleg ab und die zusammengendhte
Kante des Bindebandes zeigt nach
unten —in Richtung des Armels.

= 4

Schlage den Beleg Aussparung nach
unten, sodass dieser rechts auf rechts
auf dem Armel liegt und néhe den Beleg
an der Innenkante an.
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Schneide die untere Ecke der
Aussparung bis kurz vor die Nahft ein...

...und lege die NZ des Halsausschnittes in
Richtung der Aussparung, bevor du...

...den Beleg ringsherum links auf links
schlagst.

Dabei werden die Bindebdnder nun auf
die rechte Seite geschlagen.

Stecke die Unterkante des Beleges
ordentlich fest...
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...und n&he die Unterkante des Beleges
rundherum — inklusive der
Armelaussparung - knappkantig fest.

= Stelle hierfUr einen relativ groBen
Stich 3-3,5 Stichldnge ein, da diese
Naht auf der Vorderseite der Bluse zu
sehen ist.

Versdubere den Saum mit dem Zick-
Zack-Stich (wenn noch nicht
geschehen)...
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... und schlage ihn ringsherum um 2 cm
zur linken Stoffseite ein. Stecke ihn gut
fest und ndhe ihn anschlieBend
knappkantig an.

BUgele den Saum anschlieBend Uber.

Arbeite nun den Armelsaum, indem du...

Diesen erst um 1 cm...
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...und dann um 2 cm zur linken Stoffseite
einschlagst.

Stecke ihn gut fest und ndhe ihn
anschlieBend knappkantig an.

Belasse hierbei eine kleine Offnung,
durch die du ggf. ein Gummiband ziehst.

BUgele den Saum anschlieBend Uber.

2 bei dieser Bluse haben wir den Armel
ein wenig enger gendht, und im
Armelbund kein extra Gummiband
eingezogen.

FERTIG |

= Beachte beim Binden der Bluse, dass
die Bindebdnder hier NICHT genau
aneinander stoBen sollen. Die
Schleife muss das Stick (zzgl. NZ),
das du aus dem Schnittmusterteil
herausgeschnitten hast,
»Uberbricken" — knapp 6 cm also.
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VARIANTL

SCHLEIFENBLUSE MIT FERTIGBUNDCHEN AN
DEN ARMELN

Schneide die FertigbUndchen auf die
entsprechende Breite (geman
Schnittmuster) zu...

eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

(Bei Verwendung von ,regulérer"
BUndchenware muss das Blndchen
doppelt so hoch sein und spdter an der
Oberkante des Bindchens in den
Stoffbruch gelegt werden.)

...und schlage sie jeweils rechts auf
rechts Uber die senkrecht
verlaufende Mitte.

Ndhe sie an der offenen Kante
zusammen.

(Bei Verwendung von BUndchenware
stUlpe das Bundchen nun so ineinander,
dass die Nahtim BUndchen
verschwindet und die offenen Kanten
nun beide nach oben zeigen.)

Schiebe das BUndchen Uber den Armel
(der auf rechts gewendeten Bluse), dass
oben (siehe Bild) nun die ,,saubere”
Kante des Bundchens liegt. Die
unschdne Kantfe des BUndchens zeigen
nach unten.

Stecke nun den Armelsaum an das
BUndchen und ndhe das BUndchen
ringsherum an den Armel an.

Dabei muss das Bundchen etwas
gedehnt werden.

=>» ALTERNATIV kannst du die Bluse auch auf links
wenden und das Armelbindchen IN den Armel
stecken — das ist Geschmackssache, wie man es
lieber anndht...

FERTIG |
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VARIANTE 7

SCHLEIFEN.BLUSE MIT FERTIGBUNDCHEN AM
HALSAUSSCHNITT

Schneide das FertigbUndchen auf die
entsprechende Breite (geman
Schnittmuster) zu.

eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

Stecke es rechts auf rechts an den
Halsausschnitt und ndhe es rundherum
fest.

Wenn du an dem Ausschnitt ankommist,
,Uberbricke" dieses StGck mit dem
BUndchen.

Versdubere die Nahtzugaben (NZ) des
BUndchens/Halsausschnitts und lege
diese in Richtung der Bluse.

Steppe das BUndchen von der rechten
Stoffseite knappkantig ab. Dabei wird
die NZ auf der RUckseite fixiert.

Nun wird noch die unschéne Kante des
BUndchens am Ausschnitt bearbeitet...:
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Schneide das BUndchen an der
Unterkante genau um die Héhe der NZ
ein...

eBOOK ,,SCHLEIFEN.bluse" Damen

...und schlage dieses StGck nach oben /
links auf links.

Stecke dieses StUck mit einigen
Handstichen, die auf der Vorderseite
NICHT sichtbar sind (dazu nur die oberen
Faden des BUndchens fassenl), fest.

HERTIG |

* werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.oepunkt oder werde Mitglied in
unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.” - dort kannst du deine fertigen leni
pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von

anderen Mitgliedern bekommen %

Folge uns auch auf instagram: @lenipepunkt

Im Shop auf unserer Homepage findest du auch N&hpakete!
Besuche uns dort: www.leni-pepunkt.de
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DESIGNBEISPIELE:

SCHLEIFEN.bIUse mit ohne Ausschnitt an der Schulter
www.leni-pepunkt.de
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THERESA THERESA NICOLE

www.instagram.com/theresa_thefish www.instagram.com/theresa_thefish https://facebook.com/nicmmade.de/
www.facebook.com/theresathefish www.facebook.com/theresathefish
(Knofpleiste ist nicht im Schnittmuster erklért)

GENJA GENTA NICOLE

https://www.instagram.com/muetterkram/ https://www.instagram.com/muetterkram/ https://facebook.com/nicmade.de/

W-LICHEN DANK MEINEN PROBENAHERINNEN!
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