
eBOOK „SHACKET.hemd“                                                     

 

Seite 1 von 50 

eBook | SHACKET.hemd 
 
 

       
 

Das SHACKET.hemd ist der Allrounder im Herbst/Winter – ach was… das ganze Jahr über!! 

Ob im Herbst aus Cordstoff, im Winter aus Woll-, Teddy- oder Stepperstoff, im Frühling aus 
leichten Viskose- oder Musselinstoffen – der Oversizedlook geht immer!  

Das Schnittmuster hat eine kurze Variante, die bis ca. Mitte Oberschenkel geht und eine 
wadenlagen Variante. 

Die Knopfleiste ist angeschnitten, die Tasche sieht Taschenklappen vor, die du natürlich auch 
einfach weglassen kannst und einige Tipps zur Verarbeitung von dickeren Stoffen wie Teddy- 
oder Steppstoff runden die Anleitung ab. 
 

 Bei uns im Shop unter www.leni-pepunkt.de/shop findest du Kordstoffe, Flanellstoffe, 
Stepper und Teddystoffe, die sich für das SHACKET.hemd super eignen! 

 
 
 
 
 
Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke – leni pepunkt. 
 

Der Kauf des eBooks/des Schnittmusters berechtigt den Käufer, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Bitte erwähne 
lediglich, dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt! 
 
Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs/des Schnittmusters ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten 
Stücken in großer Stückzahl (ab 10 Stück) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen 
Genehmigung/bzw. den Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/Schnittmuster). 
Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de 

http://www.leni-pepunkt.de/shop
mailto:info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS!  
…und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen Maßen und nicht an deiner 

„normalen“ Kaufgröße! 

 
Masstabelle  - in cm- für alle leni pepunkt. Damen-Einzelgrößen-Modelle: 

Körpermaße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 
Körpergröße 167 167 168 168 169 169 170 170 171 172 172 173 174 174 
Brustumfang 79 82 85 88 92 96 100 106 112 118 124 130 136 142 

Taillenumfang 63 66 69 72 76 80 84 90 96 102 108 114 120 126 
Gesäßumfang 89 91 94 97 101 105 109 115 120 126 131 137 142 148 

Armlänge 60 60 60 60 60 60 60 61 61 61 61 61 62 62 
*Wenn du an der Taille eine andere Größe trägt als an der Hüfte, pause 
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen 
Größen – so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen.  

 
Wie messen? 
Brust:   weiteste Stelle an der Brust messen  
Taille:   schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb 

des Bauchnabels 
Gesäß/Hüfte:  die breiteste Stelle am Gesäß messen 
Armlänge:  Höhepunkt der Schulter bis Handgelenksknöchel 
 

 Lies dir bitte bevor du anfängst zu nähen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch. 
 Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die Größe der Seiten anpassen…! 

 

 
Hilfsmittel 

 
• Nähmaschine 
• Stecknadeln 
• Schere 
• Maßband 
• Handmaß 
• ggf. Trickmarker oder Schneiderkreide 

 

 alle Maße beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1,0 cm 
 
 
 
 

• Zum Nähen des SHACKET.hemds benutzt du am besten den Gerad-Stich deiner Nähmaschine.  
 
Versäubere alle Schnitteile vorab mit dem Zick-Zack-Stich deiner Nähmaschine oder mit deiner Overlockmaschine 
oder mache dies während des Nähens. 
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Inhalt dieser Anleitung:   
 

S. 3   Inhalt und Materialverbrauch  
S. 4  Schnittteile vorbereiten 
S. 5-11  Zuschnitt 
S. 12-46  Nähen SHACKET.hemd 
S. 47   Variante 1: wadenlanges SHACKET.hemd 
   Tipps zum Verarbeiten von dickeren Stoffen 
S. 48-50  Designbeispiele 
 

 
Materialverbrauch • SHACKET.hemd (Länge Oberschenkel) 
Alle Stoffverbräuche insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe • bei einer Stoffbreite von 140 cm: 
 

Körpermaße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 
Oberstoff 250 270 280 

(Druck-)Knöpfe* 12 
 

Materialverbrauch • SHACKET.hemd (Länge Wade) 
Alle Stoffverbräuche insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe • bei einer Stoffbreite von 140 cm: 
 

Körpermaße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 
Oberstoff 280 300 340 

(Druck-)Knöpfe* 14 
*2x Brusttasche, 2x Manschetten, 8/10 Knopfleiste VM 
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Fotoanleitung 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
1.) Schnittteile  
       vorbereiten: 
 
 

 
 
 
 
 

Wir nähen in meinem Beispiel Gr. 38 
 
 
 
 
 

  
Die entsprechende Größe (siehe 
Maßtabelle Seite 2) ausschneiden. 
 
 
 
 
 
 
Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem Zuschnitt Maß 
und schau, welche leni pepunkt.-Größe du hast!! 
Richte dich dabei nach dem größten Umfang, sollten 
nicht alle Größen passen. 
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1.)  Zuschnitt: 
 
 

 
Lege den Stoff für das Rückteil (RT) in den 
Stoffbruch… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und schneide das RT einmal im Stoffbruch 
zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir am RT die hintere Mitte (HM), 
die hinteren Ärmelansatzpunkte (2 Knipse) 
und die Saum-/Schlitzmarkierung anhand 
von Knipsen (=kleiner Einschnitt innerhalb 
der Nahtzugabe). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „SHACKET.hemd“                                                     

 

Seite 6 von 50 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
Lege dir Stoff für die Brusttaschen, die 
Taschenklappen und die Manschetten und 
die Schlitzpaspel (für die Manschette) 
doppelt… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und schneide dir diese Teile zu. 
 
Die Taschenklappe benötigst du 4x – 
berücksichtige dies hier beim Stoffbedarf.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Übertrage dir an den beiden Brusttaschen 
die seitlichen Knipse für den oberen Saum. 
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Lege den Stoff für die Passe RT in den 
Stoffbruch, lege das Schnittmusterteil an 
den Stoffbruch heran… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und schneide es 2x zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir jeweils die HM (=Stoffbruch) an 
der oberen und unteren Kante und die 
Schulter auf beiden Seiten. 
 
 Dies ist ein wichtiger Knips, zum späteren 

Ansetzen der Ärmel, da die Schulternaht 
etwas nach vorne verlegt ist! 
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Lege den Stoff für das Vorderteil (VT) 
doppelt… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und schneide so 2x das VT (gegengleich) 
zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir am VT die drei Markierungen 
für den Umschlag der Knopfleiste, die 
vorderen Ärmeleinsatzpunkte (1 Knips) und 
die Saum-/Schlitzmarkierungen anhand von 
Knipsen. 
 
 
 
 
 
 
 
Übertrage dir die Positionen für die 
Brusttaschen (hier die beiden oberen 
Ansatzpunkte) und für die Taschenklappen. 
 
 
Stecke dazu am besten je eine Stecknadel 
durch das Schnittmuster und die 2 
Stofflagen… 
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… und markiere die Punkte mit einem 
Trickmarker, mit Kreide oder mit 2 
Stecknadeln auf den Stoff. 
 
 
 
 
 
 
Wenn du einen dünneren Stoff verarbeitest, 
z.B. eine gewebte Viskose, dann verstärke 
den Stoff für den Kragen und den Steg und 
jeweils eine Lage der Manschette (also 2 
Manschetten) vorab mit dünner Vlieseline 
(z.B. H180). 
 
 
Lege den Stoff für den Steg und den 
Kragen in den Stoffbruch… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide dir den Steg 2x im Stoffbruch zu. 
 
Markiere dir den Ansatz des Kragens, des 
VT, die Schulternaht und die HM mit einem 
Knips. 
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… und schneide anschließend den Kragen 
ebenfalls 2x im Stoffbruch zu. 
 
Markiere dir hier jeweils die HM 
(=Stoffbruchkante) mit einem Knips. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege nun den Stoff für die Ärmel und die 
beiden Saumbelege doppelt… 
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… lege das Schnittmusterteil für den 
Saumbeleg RT an den Stoffbruch und 
schneide ihn so 1x im Bruch zu. Übertrage 
dir die Position der HM mit einem Knips. 
 
Lege den Beleg VT und den Ärmel auf den 
Stoff und schneide so je 2 gegengleiche 
Saumbelege VT und die Ärmel zu. 
 
 
 
 
 
 
Markiere am Ärmel die Schulter, die 
vorderen (1 Knips) und die hinteren (2 
Knipse) Ärmelansatzpunkte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir die 4 Markierungen für die 
Falten am Saum des Ärmels anhand von 
Knipsen und schneide den Schlitz gemäß 
Schnittmuster ein. 
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2.) Nähen des SHACKET.hemdes: 
 
 

Nimm dir die Brusttaschen zur Hand und 
versäubere sie ringsherum mit der 
Overlockmaschine oder mit den Zick-Zack-
Stich deiner Haushaltsnähmaschine. 
 
 
 
 
 
 
Schlage den oberen Saum der Brusttasche 
an den Markierungen hierfür rechts auf 
rechts… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und nähe beide Seiten an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage den Saum links auf links… 
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…und bügele die Kante über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe den oberen Saum nun nochmals 
bei 2,5 cm knappkantig ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Bügele die Nahtzugaben an den Seiten- 
und der Unterkante um 1 cm zur linken 
Seite. 
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Lege die Brusttaschen an den 
entsprechenden Markierungen an die 
beiden VT an… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und nähe sie an den Seiten- und der 
Unterkante an. Verwende dafür einen 
etwas längeren Stich (Länge ca. 3,5-4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege nun die Taschenklappen jeweils rechts 
auf rechts… 
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…und nähe sie mit einer NZ von 1 cm an 
den Seiten und der Unterkante zusammen. 
 
Kürze die NZ anschließend und wende die 
Klappe auf rechts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bügele sie über und steppe sie an den 
Seiten- und Unterkanten nochmals 
knappkantig ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege sie mit der zusammengenähten Spitze 
nach oben zeigend an die Markierungen 
am VT oberhalb der Brusttaschen… 
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…und nähe sie an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Taschenklappe herunter… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und steppe sie nochmals auf der 
Oberseite ab. Mit dieser Naht fasst du die 
offene Kante auf der Unterseite ein. Nähe 
also mit einem Abstand von ca. 4-5 mm zur 
Oberkante der Taschenklappe. 
 
Verwende hier wieder einen größeren Stich 
– Stichlänge ca. 3,5-4. 
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 Die Bluse ist mit einer doppelten Passe 

vorgesehen, d.h. die Passe ist innen und 
außen mit je einer Stofflage gearbeitet. 
(Selbstverständlich kannst du auf die 
Passe im Innenteil verzichten.) 

 
 
 
Lege dazu eine der beiden Passen RT mit 
der rechten Stoffseite nach oben. Der 
Halsausschnitt zeigt nach unten. 
 
Lege das RT Teil links auf rechts darauf.  
 
Die HM der Passenunterkante trifft genau 
auf die HM der RT-Oberkante.  
 
 
 
 
 
 
Lege nun die zweite Passe RT rechts auf 
rechts auf das RT und stecke sie fest. 
 
Das RT liegt somit zwischen den beiden 
Passen RT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke die 3 Lagen zusammen und nähe 
die Stoffe an der Oberkante des RT 
zusammen. 
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Schlage die Passen nach oben, … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…bügele die Naht über und steppe die 
Naht nochmals von der rechten Seite ab. 
Dabei wird die NZ mit eingefasst. 
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Die Schulternaht kannst du auf 2 Arten 
nähen: 
 
 
Variante 1 (einfacher): 
 
Lege das RT mit der rechten Stoffseite nach 
oben, oben liegen die beiden Passen links 
auf links aufeinander. 
 
Lege das entsprechende VT rechts auf 
rechts darauf und nähe alle 3 Stofflagen 
zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So hast du innen die Nahtzugabe, die du 
anschließend dann mit der Overlock oder 
dem Zick-Zack-Stich versäuberst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe die Naht von der rechten Stoffseite 
nochmals knappkantig ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „SHACKET.hemd“                                                     

 

Seite 20 von 50 

 

 

 

 
 
Variante 2 (etwas  
komplizierter, aber viel schöner!): 
 
 
 
Das RT liegt mit der rechten Stoffseite nach 
oben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die untere Passe weg, dass diese 
erstmal nicht mit eingefasst wird. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du hast also nur obere Lage der Passe, die 
rechte Stoffseite der Passe und des RT zeigt 
nach oben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege das entsprechende VT rechts auf 
rechts darauf… 
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…und stecke die Schulter zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hole nun die unten liegende Passe… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und lege diese rechts auf links an die 
Schulterkante des VT. 
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Stecke die 3 Stofflagen aneinander. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ja, das ist an dieser Stelle ziemlich eng und 
„wurschtelig“, geht aber trotzdem ganz gut, 
da es nur eine kurze Naht ist. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die drei Stofflagen zusammen… 
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…und wende die Arbeit auf rechts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So hast du eine superschöne Schulternaht, 
deren Nahtzugabe zwischen den beiden 
Passen eingefasst ist! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe die Naht von der rechten Seite 
knappkantig ab. 
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Nimm dir einen Ärmel und eine der beiden 
Schlitzpaspeln zur Hand. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den Ärmel so hin, dass die linke 
Stoffseite nach oben zeigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die Schlitzpaspel rechts auf links an 
den Schlitz heran … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und stecke sie bis zum Schlitzende fest. 
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Nähe die Schlitzpaspel an den Schlitz des 
Ärmels. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
Am Ende des Schlitzes steche den letzten 
Stich sehr knapp direkt über dem Schlitz ein, 
Hebe den Nähmaschinenfuß und drehe die 
Arbeit so/schlage den Schlitz 180° auf, dass 
du auf der anderen Seite des Schlitzes 
weiternähen kannst.  
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Lege den Schlitz also nun so auseinander, 
so dass er ganz gerade vor dir liegt. 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den Rest der Schlitzpaspel an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Schlitzpaspel um und dann… 
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… der Länge nach um 1 cm links auf links. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage sie dann nochmals um die NZ um 1 
cm auf den Ärmelstoff herauf, so dass du 
den Schlitz mit dem Schrägband eingefasst 
hast. 
 
 
 
 
 
 
 
Die Schlitzpaspel hat somit eine fertige 
Breite von 1 cm. 
 
 
 
Stecke die Schlitzpaspel fest und… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…nähe sie von der rechten Seite des Ärmels 
ganz knappkantig (1-2 mm) fest. 
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Schneide das überstehende Stück der 
Paspel ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage den Ärmel der Länge nach auf 
Höhe des Schlitzes rechts auf rechts… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Und nähe die Oberkante des Schlitzes um 
45 Grad nochmals ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „SHACKET.hemd“                                                     

 

Seite 29 von 50 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Bügele den Schlitz über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nun werden die Ärmel angenäht. 
 
Nimm dir den passenden Ärmel zur Hand – 
kontrollier hierzu die Passknipse: 1 Knips für 
das VT, 2 Knipse für das RT. 
 
 
 
 
 
 
 
Nun legst du den Ärmel rechts auf rechts 
auf das zusammengenähte VT/RT.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Markierung der Schulternaht am Ärmel 
trifft genau auf die Schultermarkierung der 
VTs… 
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 … und die Markierung des „vorderen 
Ärmelansatzpunktes“ (1 Knips an der 
Armrundung) trifft auf diesen am VT.       
Ebenso treffen die „hinteren 
Ärmelansatzpunkte“ (2 Knipse) des Ärmels 
und des RT aufeinander.   
     
 
 
 
 
 
Stecke den Ärmel nun komplett an das VT/ 
RT an (hier laufen die Rundungen 
entgegengesetzt) und nähe sie 
anschließend zusammen.    
 
Den anderen Ärmel steckst du 
entsprechend an und nähst ihn fest.     
 
 
 
 
 
 
Lege nun das RT ordentlich vor dich hin. Die 
Ärmel zeigen zur Seite und die VTs zeigen 
nach oben.   
 
 
 
 
 
Schlage die VTs nun rechts auf rechts auf 
das RT, sodass die Ärmel der Länge nach 
mittig gefaltet werden.   
 
Die Markierungen der Schlitze an den 
Seitennähten treffen aufeinander. 
 
Stecke die Ärmel- und Seitenkanten 
zusammen und nähe sie anschließend in 
einem Rutsch zusammen.  Arbeite die 
andere Seite genauso.   
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Nimm dir nun die Manschetten zur Hand 
und lege sie über die lange Kante rechts 
auf rechts. Stecke und nähe sie 
anschließend an den kurzen, offenen Seiten 
zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wende die Manschette auf rechts und 
arbeite die Kanten gut heraus. 
Bügele die Manschette über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Schlitzpaspel am Ärmelschlitz 
auf die linke Stoffseite und stecke sie hier 
fest.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Neben dem Schlitz (an dem breiteren 
Stück) wird der Ärmel nun in zwei Falten 
gelegt.  
 
Lege die beiden äußeren Markierungen 
übereinander – die Falten werden in 
Richtung Schlitz gelegt - … 
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… stecke die Falte fest und fixiere sie 
innerhalb der NZ. 
 
(Wenn du magst, kannst du den Schlitz 
auch sichtbar einige Zentimeter nach oben 
absteppen). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die zweite Falte entsprechend. 
 
(Die Falten zeigen in Richtung Schlitz!) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nun wird die Manschette an den Ärmel 
genäht. 
 
Lege die Manschette dazu mit der offenen 
Kante nach unten zeigend vor dich hin und 
lege den Ärmel links auf rechts bündig an 
die offene Kante der Manschette. 
 
 
 
 
 

 
Stecke die obere Lage der Manschette an 
der Saumkante des Ärmels fest. Achte 
dabei darauf… 
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…dass die Schlitzkanten der Ärmel genau 
an den Seitennähten der Manschette 
liegen. 
 
 TIPP: sollte dies nicht 100%ig der Fall sein, 

kannst du die soeben gelegten Falten 
noch etwas korrigieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die eine Lage der Manschette an 
den Ärmelsaum. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Manschette nach unten und 
die Manschette dann links auf links und 
bügele die Naht gut über. Die Nahtzugabe 
wird dabei in Richtung Manschette gelegt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die NZ der Manschette zur linken 
Stoffseite ein… 
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… und stecke die Oberkante der 
Manschette von der rechten Stoffseite fest. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Manschette ringsherum (von der 
rechten Ärmelseite) noch einmal ab. Dabei 
wird die Oberkante der Manschette 
geschlossen. 
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Nun wird der Saum gearbeitet: 
 

Nimm dir den RT Beleg zur Hand und 
versäubere die obere Kante mit der 
Overlock oder dem Zick-Zack-Stich deiner 
Haushaltsnähmaschine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den Saum RT rechts auf rechts an die 
Unterkante des RTs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zur sauberen Verarbeitung der Schlitzenden 
schlage die VTs nach oben weg… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege den Saum RT wie gezeigt an das 
Schlitzende an. 
 
Die Oberkante des Saums ist 1 cm (= die NZ) 
länger als das Schlitzende (=die Naht 
zwischen VT/RT). 
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Stecke den Saum genau auf der Naht mit 
einer Stecknadel fest… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 …und starte hier damit, den Saum an den 
Seiten- und der Unterkante anzunähen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm dir nun den Beleg VT zur Hand… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege diesen entsprechend an die 
Unterkante des VTs. 
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Bereite die Oberkante des Beleges VT am 
Schlitzende genauso vor, wie soeben die 
des Beleges RT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den Beleg VT an das VT. Es ist richtig, 
dass an der VM ein Stück des VTs 
offenbleibt, das wird gleich verarbeitet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die Rundungen des Saumes ein… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und schlage den Beleg nach unten. 
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Steppe die Kanten des Saumes nun flach: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dazu steppst du die soeben gemachten 
Nähte nochmals knappkantig auf der 
Belegseite ab.  
 
 Dabei wird die NZ auf der Rückseite fixiert 

und ergibt später eine sehr gut 
ausgeformte Saumnaht!! 

  
 
 
 
 
 
 
 
Nun wird die Knopfleiste an den VTs 
gearbeitet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Unterkanten der VM (=vordere 
Mitte) dazu 9 cm rechts auf rechts… 
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… und dann wieder um die Hälfte (=4,5 cm) 
zurück. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke und nähe die Unterkante der 
Knopfleiste hier zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wende dieses Teil der Knopfleiste. 
 
Der Saumbeleg legt sich nun in diese 
entstandene „Tasche“ hinein. 
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Schlage die Oberkanten der Knopfleisten 
erst um 4,5 cm links auf links… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und schlage sie um weitere 4,5 cm ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den die Knopfleisten und den 
Saumbeleg nun einmal komplett 
knappkantig – an der Oberkante des 
Beleges – ab. 
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Nun wird der Kragen gearbeitet. 
 
Lege den Ober- und Unterkragen rechts auf 
rechts… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und nähe ihn an der Ober- und den 
Seitenkanten zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kürze die Nahtzugaben, kürze die Ecken 
des Kragens dabei bis an die Naht heran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wende den Kragen auf rechts und bügele 
ihn ordentlich über. 
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Steppe die Seiten- und Oberkante des 
Kragens nochmal knappkantig von der 
rechten Seite ab und bügele ihn über. 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm dir die Stege zur Hand und lege 
einen davon wie auf dem Bild gezeigt mit 
der rechten Stoffseite nach oben: 
 
Die Rundungen des Stegs zeigen nach 
oben, die Knipse liegen an der oberen 
Kante des Stegs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den Kragen rechts auf rechts darauf, 
die seitliche Kante des Kragens liegt genau 
am Knips des Steges. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm dir nun das andere Teil des Steges… 
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…und lege es rechts auf rechts darauf. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die (im Foto) obere Kante des Steges 
zusammen. Dabei wird der Kragen in die 
Naht eingefasst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kürze die Nahtzugaben des Steges. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm dir nun die vorbereitete Bluse zur 
Hand… 
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…und lege den Steg rechts auf links an den 
Halsausschnitt der Bluse. 
 
Die Markierungen HM treffen dabei 
aufeinander.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Beachte, dass auch die Markierungen 
„Schulter“ auf die Schulternähte treffen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Ende des Steges schließt beidseitig 
genau mit der Knopfleiste ab. 
 
Nähe diese Seite des Steges an den 
Halsausschnitt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage den Steg links auf links über den 
Halsausschnitt… 
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…und schlage die NZ (1cm) zur linken 
Stoffseite ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke die Unterkante des Steges von der 
rechten Stoffseite fest… 
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…und steppe den Kragen ringsherum von 
der rechten Seite knappkantig ab. 
 
Bügele den Kragen nochmals ordentlich 
über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bringe nun noch Knöpfe (Druckknöpfe 
nach Herstellerangaben oder 
Knopf/Knopfloch) an.  
 
Der erste Knopf liegt auf dem offenen Ende 
des Steges.  
Der zweite Knopf liegt ca. 5 cm darunter. 
 
 Achte darauf, dass ein Knopf genau auf 

Höhe des Brustpunktes liegt, damit die 
Bluse hier später nicht unschön 
„aufspringt“. 

 
Bringe die restlichen Knöpfe im Abstand 
von ca. 10 cm an deine Knopfleiste an.  
 

 
 
 
 

fertig ! 
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Variante 1:  
  
Wadenlanges SHACKET.hemd 
 
 
Schneide VT und RT an der unteren Linie 
„Wadenlang“ zu und arbeite das Shacket 
wie zuvor beschrieben. 
 
 
 

fertig ! 
 

 

>>> TIPPS ZUR VERARBEITUNG  
VON dickeren Stoffen wie 
Teddystoffen oder STEPPERN:  
  
Wenn du wie Theresa hier einen Stepper 
verarbeiten möchtest, könntest du gut…: 
 
• …den Kragen einfach weglassen (wie 

hier auf dem Foto) und nur den Steg 
arbeiten. 
 

• …den Steg weglassen und nur den 
Kragen an den Halsausschnitt nähen. 
 

• …die Rückseiten von Steg, Kragen, 
Taschenklappen und die Saumbelege 
aus einem dünneren / Baumwollstoff o.ä. 
arbeiten. 

 
★ Folge uns auch auf instagram: ★ werde Fan unserer facebook Seite 

www.facebook.com/leni.pepunkt oder werde Mitglied in unserer geschlossenen facebook Gruppe 
“DIY leni pepunkt.“  - dort kannst du deine fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell 

aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern bekommen ★  
 

Im Shop auf unserer Homepage findest du auch Nähpakete! 
Besuche uns dort: www.leni-pepunkt.de 

http://www.facebook.com/leni.pepunkt
https://www.facebook.com/groups/1387561641517996/
http://www.leni-pepunkt.de/
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Designbeispiele:  

  
 

  
  

 www.leni-pepunkt.de 
 
 

http://www.leni-pepunkt.de/
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Theresa 
https://www.facebook.com/theresathefish 

 

Eva 
https://instagram.com/frau_poorthuis 

 

Cornelia 
https://www.instagram.com/nealieb_thats.me/ 
https://www.facebook.com/Nealieb_thatsme-
109642590702677/ 

 

Maren 
https://www.instagram.com/my_lovely_duchess/ 
https://www.facebook.com/mylovelyduchess 

 

Maren 
https://www.instagram.com/my_lovely_duchess/ 
https://www.facebook.com/mylovelyduchess 

 

Cornelia 
https://www.instagram.com/nealieb_thats.me/ 
https://www.facebook.com/Nealieb_thatsme-
109642590702677/ 

https://instagram.com/frau_poorthuis
https://www.instagram.com/nealieb_thats.me/
https://www.instagram.com/nealieb_thats.me/
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Almut 
www.goldkindelein.blogspot.de 
www.facebook.com/GoldKindelein 

 

Almut 
www.goldkindelein.blogspot.de 
www.facebook.com/GoldKindelein 
 

 

Nicole 
https://facebook.com/nicmade.de/ 

 

Susanne 
https://www.instagram.com/sanneedle/ 

 

Susanne 
https://www.instagram.com/sanneedle/ 

 

Nicole 
https://facebook.com/nicmade.de/ 

 
 
 

♥-lichen Dank meinen Probenäherinnen!   
 

 

http://www.facebook.com/GoldKindelein
https://facebook.com/nicmade.de/
https://facebook.com/nicmade.de/

