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eBook • OUTDOOR.blouson  
Einzelgrößen 32-58 
 

 
 
Der OUTDOOR.blouson ist an unsere BLOUSON.jacke angelehnt – nun aber für alle NICHT-
DEHNBAREN Stoffe - inklusive eines Futters - konzipiert. 
(Das Futter könnte man auch weglassen – hierzu kann die detaillierte Nähanleitung unserer 
BLOUSON.jacke (für dehnbare Stoffe) herangezogen werden.) 
Somit kann dein OUTDOOR.blouson aus allen denkbaren Stoffen genäht werden: aus 
Canvas, Mantelstoffen, Regenjackenstoffen, Dekostoffen, Kunstleder, … 
 
An den Ärmelsäumen und am Saum deines Blousons kannst du klassisch ein Bündchen 
annähen oder einen Tunnel mit einem durchgezogenen Gummiband arbeiten. 
 
Der klassische Blousonkragen ist genauso vertreten wie ein etwas größerer Clubkragen. 
 
Stoffempfehlung: alle nicht dehnbaren Stoffe wie Canvas, Satin, Samt,  
Mantelstoffe, Regenjackenstoff, Dekostoffe, Stepper. 
 
 
 
 
Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke – leni pepunkt. 
 

Der Kauf des eBooks berechtigt den Käufer, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Bitte erwähne lediglich, 
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt! 
 

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten Stücken in 
großer Stückzahl (ab 10 Stück) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen 
Genehmigung/bzw. den Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOOK). 
Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de 

mailto:info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS!  
…und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen Maßen und nicht an 

deiner „normalen“ Kaufgröße! 

Masstabelle  - in cm- für alle leni pepunkt. Damen-Einzelgrößen-Modelle: 

Körpermaße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 
Körpergröße 167 167 168 168 169 169 170 170 171 172 172 173 174 174 
Brustumfang 79 82 85 88 92 96 100 106 112 118 124 130 136 142 

Taillenumfang 63 66 69 72 76 80 84 90 96 102 108 114 120 126 
Gesäßumfang 89 91 94 97 101 105 109 115 120 126 131 137 142 148 

Armlänge 60 60 60 60 60 60 60 61 61 61 61 61 62 62 
 

*Wenn du an der Taille eine andere Größe trägt als an der Hüfte, pause 
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen 
Größen – so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen.  

Wie messen? 
Brustumfang:  breiteste Stelle an der Brust messen 
Taille:   schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb 

des Bauchnabels 
Hüfte:   die breiteste Stelle am Gesäß messen 
Armlänge:  oberhalb der Schulterkugel bis Armwurzelknochen 

Materialliste 
Du brauchst: 

• Gewebestoff (Mantelstoff, Canvas, etc.) in den auf S. 3 angegebenen Maßen 

• Bündchenstoff  
•  

• in den auf S. 3 angegebenen Maßen 

• Reißverschluss (RV), in der auf S. 3 angegebener Länge 

• ggf. Druckknöpfe bei Verarbeitung mit Knopfleiste 

• ggf. ‚Wondertape‘ für den Einsatz des Reißverschlusses 
 

 Lies dir bitte bevor du anfängst zu nähen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch. 
 Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die Größe der Seiten anpassen…! 

 Hilfsmittel 
√ Nähmaschine    √ Stecknadeln  √ Schere √ Bügeleisen √ Trickmarker oder  
               Schneiderkreide 
 

alle MaSSe beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1,0 cm 
 
 
 

• Zum Nähen des OUTDOOR.blousons aus Gewebestoffen benutzt du den Gerad-Stich deiner 
Nähmaschine. Versäubere alle Schnitteile vorab mit dem Zick-Zack-Stich oder 
deiner Overlockmaschine. 
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Inhalt dieser Anleitung:   
S. 3  Stoffverbrauch 
S. 6  Schnittteile vorbereiten 
S. 5-10  Zuschnitt  
S. 10-36  Nähen der Jacke 
  S. 10-14 Leistentaschen 
  S. 14-15 Jacke zusammennähen 
  S. 16-19  Saumbündchen nähen 
  S. 20-22 Futter und Beleg nähen 
  S. 22-25 Kragen vorbereiten 
  S. 25-27 Futter in Jacke nähen 
  S. 27-30 Ärmelbündchen einsetzen 
  S. 31-34 Reißverschluss (RV) einsetzen 
  S. 34-36 Kragen einsetzen 
S. 36-38 Variante 1: Knopfleiste arbeiten (optional) 
S. 39-44 Variante 2: Taschenklappen/-patten (optional) 
S. 44-46 Variante 3: Halsbündchen statt Kragen (optional) 
S. 46  Variante 4: Jackenaufhänger einarbeiten (optional) 
S. 46-49 Variante 5: Tunnel mit Gummiband am Saum arbeiten statt Bündchen (optional) 
S. 50-51 Variante 6: Tunnel mit Gummiband am Ärmelsaum arbeiten (optional) 
S. 52-57 Variante 7: Jacke ohne Futter, nur mit Beleg arbeiten (optional) 
S. 58-60 Designbeispiele 
 

 
 

Stoffverbrauch • OUTDOOR.blouson 
insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe – bei einer Stoffbreite von 140 cm 

Körpermaße 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 

Oberstoff 
(Gewebestoff) 

160 160 160 160 170 170 180 180 200 200 220 220 230 230 

Futterstoff 130 130 130 130 140 140 140 140 140 170 170 170 180 180 
Bündchenware, 150 cm 
breit  
oder 
Schlauchware *, 70 cm 
breit 

30 
 
 

60 

30 
 
 

60 

30 
 
 

60 

30 
 
 

60 

30 
 
 

60 

30 
 
 

60 

30 
 
 

70 

35 
 
 

70 

35 
 
 

70 

35 
 
 

40 

35 
 
 

40 

35 
 
 

40 

35 
 
 

50 

35 
 
 

50 

Reißverschluss  
1x in Länge 

55 55 55 55 60 60 60 60 60 65 65 65 70 70 

ggf. Druckknöpfe 7 8 
* hier muss auf beiden Seiten des Hüftbündchens eine Naht gesetzt werden. Dazu jeweils am 
Knips „Seitennaht“ jeweils 1 cm Nahtzugabe (NZ) hinzufügen. 
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Fotoanleitung  

 
 
 
 

1. Schnittteile vorbereiten: 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

• ich nähe in meinem Beispiel 
Größe 38. 
 
 
 
 
 
 Die entsprechende Größe (siehe 
 Maßtabelle Seite 2) ausschneiden. 
 
 
 
 
 
Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem Zuschnitt 
Maß und schau, welche leni pepunkt.-Größe du 
hast!! 
Richte dich dabei nach dem größten Umfang, 
sollten nicht alle Maße passen. 
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1. Zuschnitt Oberstoff: 
 
 
 Wenn du statt des Saumbündchens 

lieber einen Tunnel mit einem 
Gummiband arbeiten möchtest, 
siehe S. 47/48 für den Zuschnitt von 
VT und RT!   

 
 
Lege den Stoff für die Jacke in den 
Stoffbruch und lege das Rückteil (RT) an 
den Stoffbruch heran. 
Schneide das RT so im Stoffbruch zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Vorderteil (VT) muss nicht im 
Stoffbruch zugeschnitten werden. 
 
Lege dieses (VT) und den Beleg auf den 
doppelt gelegten Stoff, beschwere die 
Schnittmuster und/oder stecke sie fest 
und schneide alle Teile zu. 
 
 
 
 
 
 
Markiere am RT die hinteren 
Ärmelansatzpunkte (2 Knipse), die 
hintere Mitte (HM) und die Taille anhand 
von Knipsen (=kleiner Einschnitt innerhalb 
der Nahtzugabe). 
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Lege den restlichen Stoff in den 
Stoffbruch… 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege die beiden Kragenteile 
(Ober- und Unterkragen) an den 
Stoffbruch heran. 
Auch der RT Beleg wird an den 
Stoffbruch heran gelegt. 
 
Schneide nur den hinteren 
Taschenbeutel 2x gegengleich zu. 
(Der vordere Taschenbeutel wird aus 
deinem Futterstoff gearbeitet.) 
 
 
 
 
 
 
Schneide die Ärmel 2x gegengleich zu 
und markiere dir die vorderen 
Ärmelansatzpunkte (1 Knips), die 
hinteren Ärmelansatzpunkte (2 Knipse), 
den Schulterpunkt und die 
Ellenbogenmarkierung. 
 
 
 
 
 
 
Schneide das VT 2x gegengleich zu und 
markiere die vorderen 
Ärmelansatzpunkte (1 Knips), die Taille 
und die Markierung „Unterkante Jacke“ 
am unteren Ende der vorderen Kante, 
wo der Stoff später (mit angenähtem 
Bündchen) in den Bruch gelegt wird. 
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Markiere dir die Bohrpunkte (für das 
spätere Arbeiten der (Leisten-)tasche) 
mit je einer Stecknadel, die du durch das 
Schnittmuster und beide Stoffschichten 
steckst. 
 
 
 
 
 
 
 
Übertrage dir die Punkte auf den 
rechten Stoffseiten des VT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verbinde die beiden Punkte mit Hilfe 
eines Lineals. Hier wird später der 
Einschnitt für die Taschen gemacht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir an den Taschenbeuteln die 
oberen Markierungen anhand von 
Knipsen.  
Diese Markierungen benötigst du später, 
um die Taschenbeutel korrekt an den 
Taschenschlitz heran zu legen. 
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Schneide den Ober- und Unterkragen 
jeweils im Stoffbruch zu und markiere dir 
die HM (=Stoffbruchkante) und die 
Schulter anhand eines Knipses. 
 
 
 
 

2. Zuschnitt Futterstoff: 
 
 
Lege den Futterstoff in den Stoffbruch. 
 
 
 
 
Lege das Rückteil Futter (RT) an den 
Stoffbruch heran. Das RT hat eine 
zusätzliche Bewegungsfalte in der 
hinteren Mitte und ist daher etwas breiter 
als das RT aus dem Oberstoff. 
 
Schneide das RT aus dem Futterstoff so 
im Stoffbruch zu. 
 
Das Vorderteil Futter (VT) aus dem 
Futterstoff muss auch nicht im Stoffbruch 
zugeschnitten werden. 
 
Lege dieses (VT), den Ärmel (gleiches 
Schnittmusterteil wie für den Oberstoff) 
und den vorderen Taschenbeutel auf 
den doppelt gelegten Stoff, beschwere 
die Schnittmuster und/oder stecke sie 
fest und schneide alle Teile zu. 
 
 
 
 
Markiere am RT die hinteren 
Ärmelansatzpunkte (2 Knipse), die 
hintere Mitte (=Stoffbruchkante), die 
beiden Markierungen für die Falte in der 
HM und die Taille anhand von Knipsen. 
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Markiere dir die Bohrpunkte (für das 
Zunähen der Futterfalte in der HM) mit 
einer Stecknadel, die du durch das 
Schnittmuster und beide Stoffschichten 
steckst. 
 
 
 
 
 
 
 
Übertrage dir die Punkte auf den 
rechten Futterstoffseiten des Futter-RT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die Ärmel 2x gegengleich zu 
und markiere dir die vorderen 
Ärmelansatzpunkte (1 Knips), die 
hinteren Ärmelansatzpunkte (2 Knipse), 
den Schulterpunkt und die 
Ellenbogenmarkierung. 
 
 
 
 

3. Zuschnitt Bündchenstoff: 
 
 
 
 
 
Lege den Stoff für die Bündchen in den 
Stoffbruch. 
(Bündchen-Schlauchware belasse, wie 
sie ist) 
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Lege den Saumbund an den Stoffbruch, 
schneide ihn im Stoffbruch zu und 
markiere dir die hintere Mitte (HM) 
(=Stoffbruch) und die Seitennähte 
anhand von Knipsen. 
 
Lege die Ärmelbündchen und die 
Leisten auf den doppelt gelegten Stoff 
und schneide die beiden Teile so je 2x 
zu. 
 
Übertrage dir die Markierungen an den 
Leisten anhand von Knipsen. 
(an den kurzen Seiten ist der Stoffbruch 
markiert und an den langen Seiten die 
späteren Ansätze an den 
Taschenschlitz.) 
 
 

4. Nähen der Oberjacke: 
 
 
Lege die Leiste über die lange Seite in 
den Stoffbruch – der Stoff liegt links auf 
links. 
Bügele die Leiste ordentlich über. 
 
Lege die Leiste rechts auf rechts genau 
an die Taschenmarkierung auf dem VT 
heran. 
Die Knipse an den Leisten treffen jeweils 
auf das Ende der eingezeichneten 
Markierung für den Einschnitt der Tasche. 
 
Lege den vorderen Taschenbeutel (aus 
dem Futterstoff) rechts auf rechts auf die 
Leiste.  
Die Oberkante des Taschenbeutels 
schließt genau mit der Leiste und der 
Markierung auf dem VT ab. 
 
 
 
Ziehe dir eine Hilfslinie auf dem 
Taschenbeutel: 1 cm entfernt und 
parallel zur Schnittkante / parallel zur 
Markierung auf dem VT. 
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Lege nun den hinteren Taschenbeutel 
rechts auf rechts an die Schnittkante 
heran. 
Die Unterkante schließt genau mit der 
Leiste/dem unteren Taschenbeutel und 
der Markierung auf dem VT ab. 
 
 
 
 
 

 Achte darauf, dass die Taschenbeutel 
wie hier auf dem Foto gezeigt liegen 
(unterer Taschenbeutel/der kürzere 
Beutel liegt unten – der obere 
Taschenbeutel/der längere Beutel liegt 
oben) und du die rechte und linke Seite 
nicht versehentlich vertauscht. Dann 
würden die Beutel später bis über den RV 
reichen, was nicht sein soll. 
 
 
 
 
Ziehe dir auch hier eine Hilfslinie 1 cm 
entfernt parallel zur Schnittkante / 
parallel zur Markierung auf dem VT. 
 
Die beiden Hilfslinien ober- und 
unterhalb der Markierung auf dem VT 
liegen somit nun 2 cm auseinander. 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Taschenbeutel nun genau auf 
deinen beiden Hilfslinien an das VT 
heran. 
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Zeichne dir nun eine Linie, die parallel zu 
und genau zwischen den eben 
gemachten Nähten liegt. 
Diese Linie ist nur 12,5 cm lang und liegt 
genau mittig (=re. und li. bleibt je 1 cm 
offen) 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide NUR DAS VT an dieser Linie auf. 
Schneide die Ecken jeweils diagonal 
genau bis zum Ende der gemachten 
Naht ein.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die beiden Taschenbeutel auf 
die linke Stoffseite… 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und bügele alles gut über. 
 
Lege die Taschenbeutel auf der linken 
Stoffseite auseinander (unterer 
Taschenbeutel zeigt nach unten, oberer 
Taschenbeutel zeigt nach oben, s. 
nächstes Bild) und steppe nur die untere 
Kante von der rechten Stoffseite ab. 
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Schlage das VT (deren rechte Stoffseite 
nach wie vor nach oben zeigt) um wie 
auf dem Foto gezeigt und lege dir das 
kleine Dreieck, das durch das diagonale 
Einschneiden des Tascheneingriffes 
entstanden ist, ordentlich hin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe das Dreieck parallel zur 
Leistenkante fest. 
 
Arbeite die andere Seite genauso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die Taschenbeutel ordentlich 
rechts auf rechts und nähe die 
Taschenbeutel (nur die beiden – NICHT 
das VT!) ringsherum zusammen. 
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Steppe nun die obere und die seitlichen 
Kanten der Leistentasche von der 
rechten Stoffseite ab. 
 
Bereite die Leistentasche im anderen VT 
entsprechend vor. 
 
 
 
 
 
 
 
Lege das RT mit der rechten Stoffseite 
nach oben vor dich hin… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege die beiden VT rechts auf 
rechts darauf. 
 
Nähe die  Schulternähte zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage deine Arbeit auseinander… 
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… und lege einen der Ärmel rechts auf 
rechts auf deine Arbeit. 
 
Stecke den Schulterknips am Ärmel 
direkt auf die Schulternaht und achte 
darauf, dass die vorderen (=1 Knips) und 
hinteren (=2 Knipse) Ärmelansatzpunkte 
des Ärmels und des VT und RT 
aufeinandertreffen. 
 
 
 
Stecke den Ärmel rundherum an den 
Armausschnitt heran – die Rundungen 
laufen dabei entgegengesetzt. 
 
Nähe den Ärmel an.  
 
Nähe den zweiten Ärmel entsprechend 
an. 
 
 
 
 
 
 
 
So sieht deine Arbeit mit den 
angenähten Ärmeln aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die VT und das RT der Jacke 
ordentlich rechts auf rechts aufeinander, 
die Ärmel werden der Länge nach mittig 
gefaltet. 
 
Stecke die Ärmel- und Seitenkanten 
zusammen und nähe sie anschließend in 
einem Rutsch zusammen. 
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5. Nähen des Saumbündchens: 
 
 Wenn du statt des Saumbündchens 

lieber einen Tunnel mit einem 
Gummiband arbeiten möchtest, 
siehe jetzt S. 47/48   

 
 
Nimm dir das Saumbündchen zur Hand 
und lege die Jacke so hin, dass die 
rechte Stoffseite oben liegt. 
 
 
 
 
Lege das Bündchen mit der kurzen Seite 
rechts auf rechts auf den kurzen Steg 
des VTs. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Das Bündchen steht jetzt hier um 2 cm 
über die Unterkante der Jacke – das ist 
auch richtig so, den zusätzlichen 
Zentimeter benötigst du gleich für die 
Verarbeitung! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Setze dir eine Markierung auf der linken 
Stoffseite des Bündchens, die 1 cm von 
der Oberkante des Bündchens entfernt 
ist. 
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 Arbeite den ersten Teil des 

Bündchens UNBEDINGT mit deiner 
Haushaltsnähmaschine! 

 
 
Nähe das Bündchen hier an den kurzen 
Steg des VT heran. Die Naht endet 1 cm 
vor der oberen Kante des Bündchens – 
also genau an deiner soeben 
gemachten Markierung. 
 
 
 
 
Lasse die Nadel im Stoff stecken und 
hebe den Nähfuß. 
 
 
 
 
 
 
Schneide den Stoff des VT nun genau an 
der Ecke diagonal bis KURZ VOR die 
noch im Stoff steckende Nadel ein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ziehe die lange Kante des Bündchens 
nun um 180° herum, so dass die lange 
Kante des Bündchens mit der offenen 
Saumkante der Jacke abschließt. 
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Nähe die beiden langen Kanten ein 
kleines Stück – ungefähr 5 cm zusammen 
und lasse die Naht schräg zur Kante 
auslaufen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe das Bündchen auf der anderen 
Seite genauso an den Steg heran. 
 
Nimm dazu das Saumbündchen… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege die kurze, offene Seite des 
Bündchens rechts auf rechts auf den 
Steg des anderen VT. 
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Setze dir auch hier eine Markierung auf 
der linken Stoffseite des Bündchens, die 1 
cm von der Oberkante des Bündchens 
entfernt ist und nähe das Bündchen wie 
zuvor beschrieben auf dieser Seite an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die beiden kurzen Stege der VT 
mit dem dort festgenähten Bündchen 
nach oben. Die Stoffe von VT/RT und 
Bündchen liegen nun rechts auf rechts. 
 
Fixiere die Markierungen des Bündchens 
der Seitennähte und der HM an diesen 
an der Jacke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Unterkante des Bündchens an 
den Saum der Jacke. 
 
 Hierfür kannst du nun gerne deine 

Overlockmaschine verwenden. 
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6. Nähen des Futters: 
 
 
 
Lege das Futter mit der rechten Stoffseite 
nach oben hin… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und schlage es über die HM rechts auf 
rechts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Falte in der HM gemäß der 
Markierungen. 
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Lege das Futter-RT mit der rechten 
Stoffseite nach oben und lege die 
beiden Futter-VT rechts auf rechts 
darauf. 
 
Nähe die  Schulternaht zusammen. 
 
Nähe die Ärmel in das Futter wie zuvor 
beim Oberstoff beschrieben. 
 
 
 
Lege die VT und das RT der Futterjacke 
ordentlich rechts auf rechts aufeinander, 
die Ärmel werden der Länge nach mittig 
gefaltet. 
 
Stecke die Ärmel- und Seitenkanten 
zusammen und nähe sie anschließend in 
einem Rutsch zusammen. Belasse dabei 
eine Wendeöffnung von ca. 20 cm in 
einer der Seitennähte. 
 
 
 
 
 
Nimm dir die VT Belege und den RT 
Beleg zur Hand. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den RT Beleg rechts auf rechts auf 
die VT Belege… 
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…und schließe die Schulternähte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Fertigstellen der Jacke: 
 
 
 
 
Nimm dir die vorbereitete Futterjacke zur 
Hand. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege deinen vorbereiteten Beleg rechts 
auf rechts an die Vorderkante der 
Futterjacke. 
Die Markierungen HM und Schulter 
treffen auf diese an der Futterjacke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den Beleg an der gesamten 
äußeren Kante an die Futterjacke heran. 
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Lege den Ober- und Futterkragen rechts 
auf rechts. 
 
Der Oberkragen ist ein kleines Stück 
größer als der Unterkragen, damit sich 
der fertige Kragen später nicht nach 
oben „wellt“. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die gerundete Ober- und 
Seitenkanten zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide nur die NZ des Unterkragens 
auf 2-3 mm zurück. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die NZ des Oberkragens an 
den Rundungen des Kragens bis kurz vor 
die Naht ein. 
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Schlage die längere NZ über die 
zurückgeschnittene NZ… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und steppe die Kante des 
Unterkragens knappkantig ab. Somit 
wird die längere NZ auf der linken 
Stoffseite über der kürzeren fixiert. 
 
 Achtung – Vermittlung von 

Fachwissen am Rande: dieses 
Vorgehen nennt man „Kantenstepp“ 
;-) 

 
 
 
 
 
 
 
Wende den Kragen auf rechts und 
bügele ihn ordentlich über. 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „OUTDOOR.blouson“ Damen                                                

 

Seite 25 von 60 

 

 

 

 

 
 
Auf dem Unterkragen befindet sich nun 
der Kantenstepp. Dadurch rollt sich die 
Kante des Kragens später nicht unschön 
auf. 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm dir nun wieder die vorbereitete 
Oberjacke zur Hand und wende sie auf 
links. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die vorbereitete Futterjacke rechts 
auf rechts auf die Oberjacke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Unterkante der Futterjacke schließt 
mit der offenen Kante des Bündchens 
ab. 
 
Stecke die Markierung der Seitennaht 
des Bündchens auf die Seitennähte der 
Futterjacke. 
 
Nähe das Futter an das Bündchen 
heran. 
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Schlage die Arbeit auseinander. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nimm die NZ der 
Futterjacke/Bündchen… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege sie an die NZ der 
Oberjacke/Bündchen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke die NZ zusammen. Beachte, dass 
die Seitennähte von Ober- und 
Futterjacke genau aufeinandertreffen 
und dass das Bündchen über die 
gesamte Länge in der Mitte dadurch in 
den Bruch gelegt wird. 
 
 
Nähe die beiden NZ zusammen,… 
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…dabei werden die Belege seitlich an 
die Stege der VT genäht. 
 
An der vorderen Kante ist der kleine Steg 
noch nicht festgenäht. Dies erfolgt 
später beim Einsetzen des 
Reißverschlusses (RV). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Armbunde rechts auf rechts 
über die senkrecht verlaufende Mitte … 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und nähe sie an der langen offenen 
Kante zusammen. 
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Stülpe das Bündchen nun so ineinander, 
dass die Naht im Bündchen 
verschwindet und die offenen Seiten nun 
beide nach oben zeigen. 
 
Stecke dir direkt an die Naht und genau 
gegenüber jeweils eine Stecknadel… 
 
 
 
 
 
… und schiebe das Bündchen so über 
den Ärmel der Oberjacke, dass oben 
(siehe Bild) nun der Stoffbruch des 
Bündchens liegt. Nach unten zeigen die 
offenen Enden des Bündchens. 
Die Jacke ist dabei auf rechts 
gewendet! 
 
Stecke nun die Ärmelnaht mit der 
Bündchennaht zusammen und 
gegenüberliegend genauso.  
 
 
 
 
 
 
Lege nun den Ärmel der Futterjacke links 
auf links in die Oberjacke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Greife durch die Wendeöffnung in den 
Ärmel… 
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…sodass du den Ärmelsaum des 
Futterstoffes greifen kannst… 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und diesen rechts auf rechts über die 
offene Kante des Bündchens stülpen 
kannst. 
 
Fasse das Bündchen, die Ober- und 
Futterjacke an dieser Stelle (an der NZ 
auf der linken Stoffseite)… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und ziehe Futter- Oberärmel und 
Bündchen durch den Futterärmel 
heraus. 
 
 Beachte hierbei, dass die Ärmel auf 

keinen Fall verdreht werden! 
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Nun liegen beide Ärmel quasi auf links 
gewendet nebeneinander. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke die offenen Ärmelsäume der 
Ober- und Futterjacke an die offene 
Kante des Bündchens. 
 
Der Ärmelsaum der Futterjacke liegt 
somit rechts auf rechts auf dem 
Bündchenstoff und der Ärmelsaum der 
Oberjacke auf der anderen Seite liegt 
ebenfalls rechts auf rechts auf dem 
Bündchenstoff. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe alle 4 Stofflagen (Futterstoff, 2 
Bündchenlagen, Oberstoff) ringsherum 
zusammen. 
 
Arbeite den zweiten Ärmel genauso. 
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Nun kommt der RV (=Reißverschluss) 
und ggf. das „Wonder Tape“ zum 
Einsatz.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bringe das „Wonder Tape“ beidseitig 
(Ober- und Unterseite) jeweils rechts 
und links bündig am RV an.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontrolliere die RV Länge nochmals – 
zur Oberkante der Jacke muss ein 
Abstand von 1 cm sein.  
 
 
Öffne den Reißverschluss…  
 
 
 
 
 
 
 
 
Löse den Träger des „Wonder Tape“ im 
oberen Bereich des RV und lege den 
RV mit der Kante bündig an die 
Vorderkante des VT. Die Zähne des RV 
zeigen in Richtung der Jacke. 
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Fixiere den RV am VT, indem du den 
Träger des „Wonder Tape“ einseitig 
abziehst und ihn gleichmäßig am VT 
andrückst.  
 
 Die Zähne liegen dabei 1 cm von der 

Oberkante des Stoffes entfernt (=die 
NZ). 

 
 
 
 
 
Schlage die Futterjacke um, sodass nun 
beide rechte Seiten von Ober- und 
Futterjacke nach oben zeigen und du 
die Vorderkanten gleich rechts auf 
rechts legen kannst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ziehe nun an der Oberseite des RV den 
Träger des „Wonder Tape“ ab…  
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…und schlage die Futterjacke/den 
Beleg rechts auf rechts auf die 
Vorderkante des VT.  
 
Fixiere ihn an der gesamten vorderen 
Kante.  
 
 
 
 
 
 
Nähe die vordere Kante zusammen.  
Beginne die Naht 1 cm von der 
Oberkante des Stoffes entfernt.  
 
Dabei wird der RV mit der Naht fixiert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bringe die andere Seite des RV 
entsprechend an. 
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Auch hier liegen die Zähne des RV 1 
cm von der Oberkante des Stoffes 
entfernt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage das obere Teil des RV (der Teil 
ohne Zähne) wie auf dem Foto gezeigt 
zur Seite weg und fixiere das Ende auf 
dem Wonder tape. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auch hier ist die Naht 1 cm von der 
Oberkante des Stoffes entfernt.  
 
 
 
 
 
 
Nimm dir den vorbereiteten Kragen 
und die vorbereitete Jacke zur Hand. 
 
 Die Jacke liegt mit der linken 

Stoffseite der Oberjacke nach oben 
liegend vor dir. 

 
 Der Kragen liegt mit dem 

Kantenstepp nach oben zeigend vor 
dir (s. nächstes Bild). 
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Stecke den Kragen mit der 
zusammengenähten Kante voran 
zwischen Ober- und Futterjacke. 
Kontrolliere, dass der Kantenstepp des 
Kragens nach oben zur Oberjacke 
zeigt / rechts auf rechts liegt. 
 
 Hier kannst du nun auch einen 

Jackenaufhänger mit einarbeiten. 
Lege diesen wie auf S. 46 gezeigt 
mittig an die hier nach unten 
zeigende Seite des Kragens - also die 
Seite, an dem NICHT der 
Kantenstepp ist und die gleich an 
das Futter genäht wird. 

 
 
 
 
 
Nähe die Oberkante der Jacke 
zusammen. 
 
Beachte dabei, dass die Naht genau 
über den RV-Enden verläuft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wende die Jacke durch die 
Wendeöffnung in der Seitennaht des 
Futters. 
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Schließe die Wendeöffnung. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

fertig ! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Variante 1:  
Knopfleiste 
 

 
 
Füge beim Zuschnitt der VT an der 
vorderen Kante 1 cm hinzu und zeichne 
dir die vordere Mitte (=VM, siehe 
Schnittmuster) ein. 
Diese befindet sich nun 2 cm von der 
Schnittkante entfernt. 
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Füge ebenso an der vorderen Kante des 
VT Beleges 1 cm hinzu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Jacke wie oben beschrieben. 
Den Reißverschluss lässt du einfach weg 
und nähst an dieser Stelle die 
Vorderkanten der Belege und die 
Vorderkanten der VT zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe nun die Vorderkanten der beiden 
VT und rings um den Kragen mit einem 
langen Stich (Stichlänge 3-4) 
knappkantig ab. 
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Lege die vordere Mitte nun 
übereinander.  
 
 Damen legen die rechte Seite ÜBER 

die linke Seite der Jacke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fixiere die Druckknöpfe gemäß 
Händlerangaben an den im 
Schnittmuster markierten Positionen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

fertig ! 
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Variante 2:  
Taschenpatten (-klappen) 
statt Leistentasche 
 

 
Schneide die Taschenpatte 4x zu.  
(Je 2x gegengleich) 
 
 Schneide die jeweils hinten 

liegenden Klappen bei dickeren 
Stoffen am besten aus dem 
Futterstoff zu. Bei dünneren Stoffen, 
wie z.B. Canvas o.ä. kannst du beide 
Seiten aus deinem Oberstoff 
arbeiten. 

 
 
Markiere dir die Bohrpunkte für die 
Druckknöpfe  mit einer Stecknadel, die 
du durch das Schnittmuster und beide 
Stoffschichten steckst. 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir die Punkte auf den rechten 
Stoffseiten der Patten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege je 2 Patten rechts auf rechts… 
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…und nähe die untere Rundung 
zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die NZ zurück… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und wende die Patten auf rechts. 
 
Bügele sie ordentlich über (je nach Stoff) 
und steppe sie – wenn gewünscht – nun 
nochmals knappkantig von der rechten 
Stoffseite ab. 
 
 
 
 
 
 
 
Zeichne dir die Markierung für den 
Tascheneingriff wie oben in der 
Anleitung beschrieben. 
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Lege eine der vorbereiteten Patten 
rechts auf rechts an die OBERSEITE deiner 
Tascheneingriff-Markierung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den vorderen Taschenbeutel 
rechts auf rechts an die UNTERSEITE der 
Tascheneingriff-Markierung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den hinteren Taschenbeutel rechts 
auf rechts an die OBERSEITE der 
Tascheneingriff-Markierung. Somit liegt 
der hintere Taschenbeutel auf der 
bereits angelegten Taschenpatte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ziehe dir 2 Hilfslinien – jeweils 5 mm ober- 
und unterhalb der 
Tascheneingriffmarkierung auf dem VT 
der Jacke und steppe diese Linien ab.  
 
Die Nähte müssen somit jeweils 12,5 cm 
lang sein. 
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Schneide den Tascheneingriff nun 
zwischen den Nähten bis 1 cm vor dem 
Nahtende ein - der Schnitt darf somit nur 
knapp 10,5 cm lang sein- 
… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und schneide die Ecken jeweils 
diagonal genau bis zum Ende der 
gemachten Naht ein (s. S. 14). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die beiden Taschenbeutel auf 
die linke Stoffseite. 
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Lege die Taschenbeutel auf der linken 
Stoffseite auseinander (unterer 
Taschenbeutel zeigt nach unten, oberer 
Taschenbeutel zeigt nach oben) und 
bügele alles gut über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe nur die untere Kante von der 
rechten Stoffseite ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den oberen Taschenbeutel 
herunter – rechts auf rechts auf den 
unteren Taschenbeutel… 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege dir das kleine Dreieck, das 
durch das diagonale Einschneiden des 
Tascheneingriffes entstanden ist, 
ordentlich hin. 
 
Nähe vorerst nur das Dreieck parallel zur 
Leistenkante fest. 
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Nähe die Taschenbeutel (nur die beiden 
Taschenbeutel – NICHT das VT!) 
ringsherum zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bügele die Tasche gut über und steppe 
nun die obere und die Seitenkanten des 
Tascheneingriffes von der rechten 
Stoffseite ab. 
 
 
 
Arbeite die andere Tasche genauso. 

 
 

Variante 3:  
Halsbündchen statt Kragen 
 

 
 
Schneide das Halsbündchen 1x im 
Stoffbruch zu. 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir die Schulter und die hintere 
Mitte (HM) anhand je eines Knipses. 
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Lege das Bündchen der Länge nach 
links auf links… 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und lege es mit der Markierung „HM“ 
rechts auf rechts an die HM der Jacke. 
 
Die offene Kante des Bündchens schließt 
mit der Ausschnittkante der Jacke ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die seitlichen, spitzen Enden des 
Bündchens müssen genau 1 cm vor der 
vorderen Kante der VT enden. 
 
Stecke das Bündchen über den 
gesamten Halsausschnitt fest. Die 
Markierungen „Schulter“ des 
Halsbündchens treffen dabei genau auf 
die Schulternähte der Jacke. 
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Lege nun die Futterjacke rechts auf 
rechts auf die Oberjacke und arbeite die 
Jacke weiter wie zuvor beschrieben. 

 

 

 
 

 

 

Variante 4:  
Aufhänger einnähen 
 

 
Schneide dir ein Ripsband (oder ähnlich) 
in ca. 10 cm Länge zu und lege es mittig 
auf die Seite des Halsbündchens/des 
Kragens, die später an das Futter 
angenäht wird. Das Band wird dann 
gleich beim Einnähen des Futters fixiert. 
Gehe hier ruhig 2-3 über die Naht (oder 
einmal mit dem „stabilen“ 3-fach 
Geradstich), um sie gut zu fixieren! 
 
 

Variante 5:  
Tunnel mit Gummi statt 
Saumbündchen - jacke ohne 
Futter 
 

 
Das VT muss um die Höhe des Bündchens 
verlängert werden, bzw. muss hier der Teil 
des Bündchens aufgefüllt werden. 
 
 
Schneide dir das VT also wie hier gezeigt 
zu und übertrage dir auch hier die 
Markierung „Unterkante Jacke“ am 
unteren Ende der vorderen Kante, wo 
der Stoff später in den Bruch gelegt wird. 
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Messe nun nochmals die Höhe des 
Steges am Schnittmuster des VT aus… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und verlängere das RT entsprechend 
um die soeben ausgemessene Länge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den Blouson wie zuvor beschrieben 
und schlage die Saumkante … 
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…um 5 cm zur linken Stoffseite. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Steppe den Saum an der Oberkante 
innerhalb der Markierungen knappkantig 
fest. (Die Breite des VT-Beleges bleibt 
vorerst offenstehen). 
 
Hier könntest du die Kante wenn du 
möchtest, noch um 1 cm zur linken Seite 
umschlagen, oder – wie wir es hier 
gemacht haben – einfach auf der mit 
der Overlockmaschine versäuberten 
Kante nähen. 
 
 
 
 
 
 
Bügele die Saumkante. 
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Befestige eine Sicherheitsnadel o.ä. an 
deinem Gummiband… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und ziehe es durch den Tunnel am 
Saum. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Befestige die Enden des Gummibandes 
auf der Höhe des VT-Beleges mit 3-fach-
Geradstich (diese Naht ist besonders 
stabil). 
 
Setze dir auch je eine senkrecht 
verlaufende Naht mit dem 3-fach-
Geradstich auf den beiden Seitennähten 
um das Gummiband zusätzlich zu fixieren. 
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Variante 6:  
Tunnel mit Gummi statt 
Ärmelbündchen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Verlängere dir die Ärmel um 8 cm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage den Saum des Ärmels erst um 1 
cm zur linken Stoffseite… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und dann um 4 weitere Zentimeter zur 
linken Stoffseite ein. 
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Fixiere alles gut mit Stecknadeln und 
steppe den Saum knappkantig fest. 
Belasse dabei ca. 5 cm offen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ziehe das Gummiband durch den Tunnel 
und … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…nähe die Enden des Gummibandes 
zusammen. Achte darauf, dass das 
Gummiband nicht verdreht ist! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke das Gummiband in den Tunnel 
und schließe den Saum. 
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Variante 7:  
Jacke ohne Futter nähen 
 

 
Selbstverständlich kannst du die Jacke 
auch ohne ein Futter nähen. 
 
Dazu nähst du nur die Belege wie zuvor 
beschrieben an die RV, bzw. Kanten der 
Vorderen Mitte und den Halsausschnitt 
und lässt die Futterteile einfach weg. 
 
Die offene Kante des Beleges müsstest du 
von innen dann per Hand mit einem 
Blindstich fixieren. 
 
 
 
 
 
 
 

Saumbündchen nähen 
 
 
 
 
Zeichne dir die bereits enthaltenen 
Nahtzugaben (NZ) von 1 cm in den 
Ecken an, wo das Bündchen auf den 
kleinen Steg am VT trifft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die Ecken jeweils bis 1 mm vor 
der markierten NZ ein. 
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Lege die Jacke so hin, dass die 
 
rechte Stoffseite oben liegt und lege das 
Bündchen mit der kurzen Seite rechts auf 
rechts auf den kurzen Steg des VTs. 
 
 
 
 Das Bündchen steht jetzt hier 
vermeintlich „nach oben 2 cm über“ – 
das ist auch richtig so, den zusätzlichen 
Zentimeter benötigst du gleich für die 
Verarbeitung! 

 
 
 
 
 

 
Nähe das Bündchen hier an den kurzen 
Steg des VT heran. Die Naht endet 1 cm 
vor der oberen Kante des Bündchens. 
 
Nähe das Bündchen auf der anderen 
Seite genauso an den Steg heran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So sieht das bislang angenähte 
Bündchen nun aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „OUTDOOR.blouson“ Damen                                                

 

Seite 54 von 60 

 

 

 

 

 
 
Schlage die beiden kurzen Stege der VT 
mit dem dort festgenähten Bündchen 
nach oben. Die Stoffe liegen nun rechts 
auf rechts. 
Fixiere die Markierungen der Seitennähte 
und der HM an diesen an der Jacke. 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Hälfte des Bündchens und 
der beiden Stege (Falz - s. Knips am Steg) 
wieder zurück, so dass die Stoffe vom 
Bündchen/vom kleinen Steg am VT nun 
wieder links auf links liegen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Das Ende des Steges am VT steht jetzt 
1 cm über den Falz über. 
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 so sieht das von der linken Stoffseite 
aus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Unterkante zusammen. Das 
kleine Stück am Steg / VT wird „nur“ 
versäubert, das Bündchen wird hier 
(etwas gedehnt) an die Unterkante des 
VT genäht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage das Bündchen nach unten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



eBOOK „OUTDOOR.blouson“ Damen                                                

 

Seite 56 von 60 

 

 

 

 

 
 
 
 
An der vorderen Kante ist der kleine Steg 
noch nicht festgenäht. Dies erfolgt später 
beim Einsetzen des Reißverschlusses (RV), 
bzw. des RV und des Beleges. 
 
 
 
 
 
 
So sieht dein Bündchen von der rechten 
Stoffseite aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Armbündchen nähen 
 
 
 
 
Schlage die Armbündchen rechts auf 
rechts über die senkrecht verlaufende 
Mitte … 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und nähe sie an der langen offenen 
Kante zusammen. 
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Stülpe das Bündchen nun so ineinander, 
dass die Naht im Bündchen verschwindet 
und die offenen Seiten nun beide nach 
oben zeigen. 
 
Stecke dir direkt an die Naht und genau 
gegenüber jeweils eine Stecknadel… 
 
 
 
 
… und schiebe das Bündchen so in den 
Ärmel, dass oben (siehe Bild) nun der 
Stoffbruch des Bündchens liegt. Nach 
unten zeigen die offenen Enden des 
Bündchens. 
 
Die Jacke ist dabei auf links gewendet! 
 
Stecke nun die Ärmelnaht mit der 
Bündchennaht zusammen und 
gegenüberliegend genauso.  
 
 
 
 
 
Nähe hier nun ringsherum das Bündchen 
an den Ärmel an. Dabei muss das 
Bündchen etwas gedehnt werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ALTERNATIV kannst du die Jacke auch 
auf rechts wenden und das 
Ärmelbündchen ÜBER den Ärmel  
stecken – das ist Geschmackssache, wie 
man es lieber annäht… 
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★ werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder werde Mitglied 
in unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.“  - dort kannst du deine 
fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell aufkommenden Problemen 

schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern bekommen ★ 
 

Folge uns auch auf instagram: @lenipepunkt 
 

Im Shop auf unserer Homepage findest du auch Nähpakete! 
Besuche uns dort: www.leni-pepunkt.de 

 

Designbeispiele: 

 
 

http://www.facebook.com/leni.pepunkt
https://www.facebook.com/groups/1387561641517996/
https://www.instagram.com/lenipepunkt/
http://www.leni-pepunkt.de/
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www.leni-pepunkt.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.leni-pepunkt.de/
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Svenja 
https://www.instagram.com/naehfu/ 

 

 
Kira  

 
Anita 
www.facebook.com/chaoshochdrei 
 

 
Theresa 
www.instagram.com/theresa_thefish 
www.facebook.com/theresathefish  

 
 

  

 

♥-lichen Dank meinen Probenäherinnen!   

 

 

https://www.instagram.com/naehfu/
https://www.facebook.com/chaoshochdrei?hc_location=ufi
https://www.instagram.com/theresa_thefish

