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eBook
v V-NECK.pulli v

DoppelgréBen XS-XXXL

BUndchen-Fans aufgepasst! Mit unserem V-NECK.pulli bringst du dein Lieblings-
BUndchen ganz groB raus! Und bei einem schlichten BUndchen setzt er dein
Dekolleté wunderbar in Szene. Und dabei ist der V-NECK.pulli mit seinen
Uberschnittenen Schultern ganz einfach zu ndhen. Durch die |1assige Mehrweite
gehen hier ,Oh la la* und ,,Oh, wie gemUtlich” Hand in Hand.

Das Schnittmuster sieht 2 Ladngen vor, jeweils mit oder ohne SaumbUndchen.

FUr den Pullover eignen sich am besten Sweat-, Strick- oder Frenchterrystoffe.

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke — leni pepunkt.

Der Kauf des eBooks berechtigt den Kdufer, gendhte EinzelstUcke zu verkaufen. Bitte erwdhne lediglich,
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt!

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten StUcken in
groBer StUckzahl (ab 10 StGck) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen
Genehmigung/bzw. den Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOCK).

FUr eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung Ubernommen werden.
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS!

...und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen MaBen und nicht an
deiner ,,normalen" KaufgréBe!

MW - in cm- fir alle leni pepunkt. Damen-Modelle ab Schnittmuster #101:

KoérpermaBe XS S M L XL XXL | XXXL
KérpergroBe 167 168 169 170 172 173 174
Brustumfang 82 88 96 106 118 130 142
Taillenumfang 66 72 80 90 102 114 126
GesdBumfang 91 97 105 115 126 137 148
Oberarmumfang 26 28 31 34 38 42 46
*Wenn du an der Taille eine andere GréBe tragt als an der Hifte, pause r»lﬂ' -
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen I, \'\.
GréBen - so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen. /] I \
(SN
L 3 \ \ )}
Wie messen? VT
{1
Brustumfang: breiteste Stelle an der Brust messen AN
Taille: schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb /v [# “
des Bauchnabels f /o |
GesaB/Hufte: ‘ '

die breiteste Stelle am GesdlB messen [/ | f

/ ' {
Meateriallicte (I
Du brauchst:

Sweat-, Strick- oder Frenchterrystoff in den auf S. 3 angegebenen MaBen
BUndchenstoff in den auf S. 3 angegebenen MaBen

= Lies dir bitte bevor du anfangst zu ndhen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch.

= Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die GroBe der Seiten anpassen...!

V' N&dhmaschine + Stecknadeln v Schere < Bigeleisen  Trickmarker oder
Schneiderkreide

2 dlle MaBe beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1,0 cm

e 7um N&hen des V-NECK.pullis benutzt du am besten den Elastik-Stich deiner Ndhmaschine.
Sollte sie keinen Elastik-Stich haben, kannst du auch den Zick-Zack-Stich verwenden — mittellang
und mittelbreit. Wenn du eine Overlock Maschine hast, n&he den V-NECK.pulli dann am besten
damit!
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Thalt dicsen. Ondettungs

S.3 Stoffverbrauch

S.4 Schnittteile vorbereiten

S.5-9 Zuschnitt

S. 9-20 N&hen Grundversion

S. 21 N&hen lange Version

S.21-26 Fake Top am Ausschnift

S.26-29 Verarbeiten von FertigbUndchen
S. 30 Pullover ohne SaumbUndchen
S.31-34 Designbeispiele

Stoffuerbrauch \/INECH.pulll - burze Varfante

insgesamt in cm inkl. ca. § cm Zugabe - bei einer Stoffbreite von 150 cm

KorpermaBe XS S M L XL XXL XXXL
Oberstoff fUr VT, RT, Armel 110 120 120 130 130 150 160
BUndchen, 150 cm breit 40 40 45 45 45 60 60
ODER
BUndchen, 80 cm breit* | 60 | 75 | 75 l 75 ‘ 75 | 85 | 85

Stoffuerbrauch \/—(\/EC/T.IDLLLLZ - lange Varfanie

insgesamt in em inkl. ca. 5 cm Zugabe - bei einer Stoffbreite von 150 cm

KorpermaBe XS S M L XL XXL XXXL
Oberstoff fir VT, RT, Armel 120 130 130 140 140 180 190
BUndchen, 150 cm breit 40 40 45 45 45 60 60
ODER
BUndchen, 80 cm breit* ‘ 60 | 75 | 75 ‘ 75 ‘ 75 ‘ 85 ‘ 85

*Ppei 80 cm breitem BUndchen muss der Saumbund an den Seitenndhten geteilt werden. Hier
bitte jeweils 1 cm NZ hinzufugen. Die VM und HM liegt dann am Stoffbruch.
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1 Schnittteile
vorbereiten:

2 ich ndhe in meinem Beispiel
GréBe S.

Die entsprechende GréBe (siehe
MaBtabelle Seite 2) ausschneiden.

Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem
Zuschnitt MaB und schau, welche leni
pepunkt.-GréBe du hast!!

Richte dich dabei nach dem gréBten Umfang,
sollten nicht alle MaBe passen.
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2. Zuschnitt

Lege den Stoff fUr das Vorderteil (VT)
in den Stoffbruch...

...und lege das Schnittmuster VT an
den Stoffbruch heran, beschwere es
und/oder stecke es fest und schneide
so VT im Stoffbbruch zu.

Markiere dir an VT die folgenden

Punkte:

o vordere Mitte (VM =
Stoffbruchkante) an der
Unterkante des Pullis

o Taillenmarkierungen

o vordere Armelansatzpunkte (1
Knips)

anhand von Knipsen

(=kleiner Einschnitt innerhalb der

Nahtzugabe).

So sieht das VT zugeschnitten aus. (Ich
habe hier die kurze Version
zugeschnitten.)
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Lege den Stoff fUr das RUckteil (RT)
in den Stoffbruch...

...und lege das Schnittmuster RT an
den Stoffbruch heran, beschwere es
und/oder stecke es fest und schneide
so RT im Stoffboruch zu.

Markiere dir an RT die folgenden

Punkte:

o hintere Mitte (HM =
Stoffbruchkante) an der Ober- und
Unterkante des Pullis

o Taillenmarkierungen

o hintere Armelansatzpunkte (2
Knipse)

anhand von Knipsen

So sieht das Ruckteil zugeschnitten
aus. (Auch hier habe ich die kurze
Variante zugeschnitten.)
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Lege nun den restlichen Stoff fUr die
Armel doppelt...

...und lege die Schnittmuster fUr die
Armel auf, stecke es fest und )
schneide so 2 gegengleiche Armel zu.

Markiere dir am Armel die vorderen
Armeleinsatzpunkte, den
Schulterpunkt, die hinteren
Armeleinsatzpunkte (2 Knipse) und
die Ellenbogen.

Wenn du wie ich ein schmaleres
BUndchen verwendest, musst du den
Saumbund anders als vorgesehen
zuschneiden:
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Falte das Schnittmuster an der
Markierung ,,SN* (=Seitennaht).

Lege die HM, bzw. VM des
Schnittmusters an den Stofflbruch
heran und schneide den Saum so zu.
FUge hier 1 cm Nahtzugabe hinzu.

Markiere dir die HM und VM
(=Stoffbruchkante) mit einem Knips.

Somit hast du 2 Teile fUr das
Saumbundchen.

= Bei einem BUndchen, das breit
genug ist, lege die VM an den
Stoffbruch heran und schneide den
Saumbund so zu.
Markiere dirin dem Fall die SN
(=Seitennaht) und den Stoffbruch
(=VM = vordere Mifte) anhand von
Knipsen.

Schneide die ArmelbUndchen 2x zu.

Das ArmelbUndchen wird einfach
Boril doppelt zugeschnitten, dies muss
el nicht im Stoffbruch zugeschnitten

e werden.
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Schneide das
Halsausschnittbindchen VT 2x
gegengleich zu.

Schneide das
HalsausschnittbiUndchen RT 1x im
Stoffbruch zu.

2.) Nahen Pulli:

Lege das RT mit der rechten
Stoffseite nach oben vor dich
hin...

... und lege das VT rechts auf rechts
darauf.
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Stecke die Schulterndhte zusammen
und ndhe sie anschlieBend
zusammen.

Schlage die Arbeit auf...

... und lege einen der Armel rechts
auf rechts auf deine Arbeit.

Stecke den Knips am Armel fir die
Schulternaht direkt auf dieser fest.

Stecke die vorderen (je 1 Knips) und
hinteren Armelansatzpunkte (je 2
Knipse) der Armel an die jeweiligen
Knipse des VT und RT und stecke den
Armel rundherum an den
Armausschnitt heran — die Rundungen
laufen dabei entgegengesetzt.
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Nd&he den Armel an.

N&he den 2. Armel in der gleichen Art
an.

So sieht die Arbeit
auseinandergeschlagen bislang aus.

Lege das VT und RT des Pullis
ordentlich rechts auf rechts
aufeinander, die Armel werden der
L&dnge nach mittig gefaltet.

Stecke die Armel- und Seitenkanten
zusammen und ndhe sie
anschlieBend in einem Rutsch
zusammen.

Schlage die Armbunde rechts auf
rechts Uber die senkrecht
verlaufende Mitte ...
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...und n@he sie an der langen,
offenen Kante zusammen.

StUlpe das Bundchen nun so
ineinander, dass die Naht im
BUndchen verschwindet und die
offenen Kanten nun beide nach
oben zeigen.

Stecke dir direkt an die Naht und
genau gegenuber jeweils eine
Stecknadel...

... und schiebe das Bundchen so
in den Armel, dass oben (siehe
Bild) nun der Stoffbruch des
BUndchens liegt. Nach unten
zeigen die offenen Kanten des
BUndchens.

Der Pulliist dabei auf links
gewendet!

Stecke nun die Armelnaht mit der
BUndchennaht zusammen und
gegenUberliegend genauso.
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| —
¢ 4 N&he hier nun das Bundchen
ringsherum an den Armel an.
B Dabei muss das Bundchen etwas
‘ gedehnt werden.

> 4 ALTERNATIV kannst du den Pulli auch
auf rechts wenden und das

Armelbdndchen UBER den Armel

stecken — das ist

Geschmackssache, wie man es

lieber anndht...

Jetzt wird noch der Saumbund in
der gleichen Art gendht.

Lege den Saumbund mit der
rechten Seite nach oben vor Dich
hin und schlage ihn nach rechts
herUber.

N&he die kurze Seite zusammen.
Schlage den Saumbund so ein,
dass er nun im Ring liegt und die
eben gemachte Naht komplett
innen liegt.

Lege den Saumbund nunin den
Saum des auf links gewendeten
Pullovers.

Die offenen Enden des
BUndchens schlieBen mit der
Saumkante des Pullovers ab.

Nd&he das BUndchen ringsherum
an den Saum des Pullis an. Dabei
muss es etwas gedehnt werden.
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Nimm dir nun das
HalsausschnittbUndchen RT zur Hand
und lege es mit der rechten Seiten
nach oben hin.

Lege eines der
Halsausschnittbindchen VT rechts auf
rechts auf eine der kurzen, seitlichen
Kanten des HalsausschnittoUndchen
RT...

...und ndhe diese zusammen.

Lege nun das andere
HalsausschnittbUindchen VT an die
andere seitliche Kante des
HalsausschnittbUndchen RT...
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...und ndhe auch diese Kante
zusammen.

Schlage das zusammengendhte
Halsausschnittbindchen Gber die
kurze Seite rechts auf rechts...

...und ndhe den rechten Winkel, der
das spatere ,,V" ergibt mit 1 cm NZ (!)
zusammen.
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KUrze die NZ und schneide die NZ am
., V' bis kurz vor die Naht ein.

BUgele die NZ am ,,V" auseinander.

Lege das Halsausschnittbindchen
nun ringsherum links auf links.

Die N&hte liegen dabei genau
aufeinander.

BUgele das Halsausschnittbindchen
ordentlich Uber.
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Lege das Halsausschnittbundchen
rechts auf rechts an den
Halsausschnitt des Pullovers heran.
Beginne dabei in der HM.

Die Schulterndhte des BUndchens
treffen auf die des Pullovers.

Setze dir an den Punkt, wo die NZ von
1cm sich kreuzen eine Markierung an
die Unterkante des ,, V" mit einer
Stecknadel.

Setze dir auch eine solche
Markierung am Pullover.

Stecke diese beiden Markierungen
nun zusammen. (Die Stoffe liegen
rechts auf rechts.)
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Das sieht jetzt noch ein wenig
friemelig aus — beim Ndhen wird
spater der Stoff des Pullovers bis zur
Naht hin eingeschnitten, dadurch legt
sich das ,, V" ganz ordentlich!

Wenn du mit einer Overlockmaschine
ndahst, n&he nun erstmal die Seiten
und die Hinterkante des
Halsausschnittes an.

Nd&he das ,,V" nun mit der
Haushaltsmaschine...

Schneide dir kurz vor dem ,,V*" die
Nahtzugabe bis zur Naht hin ein —
dadurch kannst du den Stoff des
Pullovers ordentlich um die Ecke
herumlegen, damit es ganz glatt
angendht wird.

So sieht das ,, V" fertig gendht von der
linken Stoffseite aus.
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Kontrolliere das Ergebnis auf der
rechten Stoffseite.

Versaubere das , V" mit der Overlock
oder mit dem Zick-Zack-Stich.

BUgele den Ausschnift ordentlich
Uber.
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FERTIGH
VY

Uaniarnte 1:
Lange Verston

= Die lange Version ist keine
Kleidldnge, sondern ein langer
Pullover, ca. Mitte Oberschenkel.
Wenn du ein Kleid haben méchte,
verldngere dir das Schnittmuster bitte
entsprechend.

Schneide dir das Schnittmuster VT + RT
an der Linie ,lange Version* ab und
arbeite den Pulli wie oben
beschrieben.

FERTIGH
VY
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Uasiante 2 :
F ake Top am Ausschin it

Da der V-Ausschnitt sehr tief sitzt, kannst
du dir direkt ein ,,Fake Top" hinter den
Ausschnitt setzen.

Schneide dir dazu das Teil ,,Einsatz Fake
Top" und die Paspel Fake top je 1xim
Stoffbruch zu und markiere dir die
vordere Mitte (=VM =Stoffbruch) mit
einem Knips.
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Lege den Einsatz Fake Top mit der
rechten Stoffseite nach oben und lege
die Paspel Fake Top rechts auf rechts
darauf.

Beachte, dass die Knipse der VM
genau aufeinander liegen.

Stecke die Oberkante zusammen.

(Die Paspel ist ein wenig kurzer, die
muss gleich beim Anndhen etwas

gedehnt werden.)

Schlage die Paspel nach oben...

...wende deine Arbeit, dass die linke
Stoffseite oben liegt und...
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...schlage die Paspel um die NZ herum.

Stecke die Paspel auf der linken
Stoffseite gut fest. Die NZ ist von der
Paspel nun eingefasst/verdeckt.

Wende deine Arbeit auf die rechte
Seite...

...und steppe die Paspel knappkantig
fest. Dabei wird die RUckseite der
Paspel fixiert.
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BUgele deine Arbeit gut Uber...

...und schneide die Uberstehende NZ
auf der linken Seite vorsichtig ab.

(Wenn dir diese ,,offene" Verarbeitung
der NZ nicht gefdllt, kannst du die
Paspel auf der linken Seite auch
nochmals einschlagen.)

Nimm dir nun dein vorbereitetes
Halsbindchen zur Hand und lege es
mit der linken Stoffseite nach oben hin.
(Hier das FertigbUndchen, bei einem
,hormalen” BUndchen ist linke / rechte
Seite i.d.R. egal)

Lege deinen vorbereiteten Einsatz Fake
Top rechts auf links an die Unterkante
(das ,, V") des HalsbUndchen...
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...und stecke es seitlich fest.

Stecke nun das HalsbUndchen mit dem
fixierten Einsatz Fake Top wie oben
beschrieben an den vorbereiten Pulli
und arbeite diesen zu ende.
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Uasdante 3

Verarbelten von

F ertzfgbilﬂdchﬁn

Wenn du FertigbUndchen verarbeiten
mochtest, musst du die Schnittmuster
vorab ein wenig anpassen.

Bedenke hierbei, dass die Dehnbarkeit
der FertigbUndchen mitunter stéarker ist
als von normalen Bundchen. Ggf.
solltest du die BUndchen etwas
verldngern um ein Verziehen des
Ausschnitts zu vermeiden.

Falte die BUndchen jeweils der Lange
nach in der vorgesehen Bruchkante.
Bei den HalsbUndchen sind dies jeweils
die kUrzeren Mitten der Schnittteile.

[Werbung] Viele unterschiedliche
Fertigbiindchen findest du beispielsweise hier:

https://bit.ly/2DU34Jj * (*aoffiliate Link)

Seite 26 von 34



' len? pepunkt;

NRRRNLEITUNGEN & RARDGEFERTIGTE UNIKATE

eBOOK ,,V-NECK.pulli* Damen

L) Zuschnitt Fertigbindchen:

[Werbung] Viele unterschiedliche
Fertigbindchen findest du beispielsweise hier:

https://bit.ly/2DU34Jj * (*aoffiliate Link)

Lege die kUrzeren Kanten der
BUndchen an den ,,schdénen” Seiten
der Fertigbundchen an. Dies sind die
Kanten, die spater sichtbar sind. Die
,unsauberen" Kanten des
FertigbUndchens werden angendht.

Schneide dir so das Halsbindchen RT
1x im Stoffbruch zu.

Falte auch das Schnittmusterteil des
Halsbindchen VT der Ladnge nach...

...und lege die kurzere Kante an der
»,schoénen” Seite des FertfigbUndchens
an.

Schneide dir 2x das Halsbindchen VT
gegengleich zu.
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Falte auch das ArmbUndchen an der
Bruchkante und schneide dir 2x das
ArmbUndchen zu.

Schneide dir in der gleichen Art das
SaumbUindchen zu, wenn gewunscht.

2.) Nahen Fertigbundchen:

Lege die Halsbindchen VT rechts auf
rechts aufeinander...

...und ndhe die VM zusammen.

Nimm dir das HalsbUndchen RT zur
Hand...

Seite 28 von 34



e o o Em o o e o o oy

lenl pepuppst.

|
|
: NRRRNLEITUNGEN & RARDGEFERTIGTE UNIKATE

eBOOK ,,V-NECK.pulli* Damen

...und lege es mit der einen Seite rechts
auf rechts auf die offene Kante des
Halsbindchen VT.

Ndahe die Kante zusammen.

Ndhe die andere Seite entsprechend
zusammen.

Lege die ArmbUindchen rechts auf
rechts und schlieBe die offene Kante.

W

N

/1)1

Verarbeite die BUndchen wie oben
beschrieben.
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Vardante 4 :
Pullover ohne Saumbiindchen

Ich habe mein Modell hier an der
Saumkante beim Zuschnitt um 3 cm
verldngert, da ich eine etwas kirzere
Version haben wollte.

Um die ,,Criginalldnge mit Bundchen*
zu erhalten, verlngere die Saumkante
um 12 cm.

Dies habe ich so an dem blauen,
langen Pulli gemacht.

Arbeite den Pulli wie oben
beschrieben. VersGubere den Saum
mit der Overlockmaschine oder mit
dem Zick-Zack-Stich deiner
N&hmaschine und schlage ihn um 3
cm zur linken Seite um.

Steppe den Saum knappkantig fest.

% werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder werde Mitglied
in unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.” - dort kannst du deine
fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell autfkommenden Problemen

schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern bekommen %

Folge uns auch auf instfagram: @lenipepunkt

Im Shop auf unserer Homepage findest du auch Ndhpakete!
Besuche uns dort: www.leni-pepunkt.de
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www.leni-pepunkt.de

lenipepuntis;

www.leni-pepunkt.de
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www.leni-pepunkt.de
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www.facebook.com/chaoshochdrei www.facebook.com/chaoshochdrei
:

Theresa

https://www.facebook.com/theresathefish https://www.facebook.com/theresathefish www.facebook.com/mirslittlethings
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