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Nähanleitung 

♥ schweden.LOOP for girls ♥   Größe 50/56 – 158/164 

 

 

 
 

Das schweden.LOOP for girls ist ein Basic-Teil, das sich schnell nähen lässt. Durch 4 

unterschiedliche Verschlussarten und 2 Längen lassen sich unendlich viele Kombinationen 

zaubern. Das Kleid ist außerdem wendbar (ohne sichtbare Naht genäht!) und somit noch 

variabler! 
 

Dieses Kleidchen ist ein absolutes „Must-have“ im Kleiderschrank großer und kleiner Mädchen 

und macht den Frühjahr und Sommer um einiges fröhlicher! 
 

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke – leni pepunkt. 
 

Der Kauf des eBooks berechtigt den Käufer, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Bitte erwähne lediglich, 

dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt! 
 

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Verkauf von gefertigten Stücken in großer 

Stückzahl (ab 10 Stück) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen Genehmigung/Erwerb 

einer Nutzungserweiterung (10 € / eBOOK). 

Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de 
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS!  

(bitte mache dies wirklich – die leni pepunkt. - Modelle fallen relativ groß aus!) 

Maßtabelle  - in cm- für alle leni pepunkt. kids-Modelle: 

 

Körpermaße 
50/ 

56 

62/ 

68 

74/ 

80 

86/ 

92 

98/ 

104 

110/

116 

122/

128 

134/ 

140 

146/

152 

158/

164 

Körpergröße 56 68 80 92 104 116 128 140 152 164 

Brustumfang 48 50 52 54 56 58 64 70 76 82 

Taillenumfang 45 47 49 51 53 55 58 61 64 67 

Hüftumfang 43 47 51 55 59 63 69 75 82 89 

 

 

Materialliste: 
Du brauchst: 

• Baumwoll- (Gewebe-) Stoff in den auf S. 3 angegeben Maßen  

 
� Lies dir bitte bevor du anfängst zu nähen, die KOMPLETTE Anleitung einmal 

durch. 
� Ausdruck der kompletten Anleitung bitte mit 100% - nicht die Größe der 

Schnitte anpassen…! 

� Bitte druckt das Schnittteil in Farbe aus – in schwarz/weiß sind die 

unterschiedlichen Größen -vor allem beim Rückteil- sehr schwer zu erkennen… 

 

Hilfsmittel: 
• Nähmaschine 

• Stecknadeln 

• Schere 

• Maßband 

• Bügeleisen 

• Trickmarker oder Schneiderkreide 
 

 

 

 

� alle Maße beinhalten bereits Saum- und Nahtzugaben von 1,0 cm  

 
 

 

� Zum Nähen des schweden.LOOP for girls benutzt du am besten den Geradstich 

deiner Haushalts-Nähmaschine.  

 

� Versäubere alle Schnittteile vor den Nähen mit einem Zick-Zack-Stich oder mit deiner 

Overlock. 
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Stoffverbrauch   
kurze Version – Kleid mit Druckknopf oder oben geschlossen 

insgesamt in cm inkl. ca. 2 cm Zugabe - bei einer Stoffbreite von 140 cm 

Körpermaße 50/56 62/68 74/80 86/92 
98/ 

104 

110/ 

116 

122/ 

128 

134/ 

140 

146/ 

152 

158/ 

164 

Stoff für Kleid Oberstoff 30 35 40 45 50 55 65 70 75 85 

Stoff für Kleid Futterstoff 30 35 40 45 50 55 65 70 75 85 

 

kurze Version – Kleid mit Bindeknoten auf der Schulter 

insgesamt in cm inkl. ca. 2 cm Zugabe - bei einer Stoffbreite von 140 cm 

Körpermaße 50/56 62/68 74/80 86/92 
98/ 

104 

110/ 

116 

122/ 

128 

134/ 

140 

146/ 

152 

158/ 

164 

Stoff für Kleid Oberstoff 50 60 65 75 90 90 110 110 115 125 

Stoff für Kleid Futterstoff 50 60 65 75 90 90 110 110 115 125 

 

kurze Version – Kleid mit austauschbarem Träger 

insgesamt in cm inkl. ca. 2 cm Zugabe – bei einer Stoffbreite von 140 cm 

Körpermaße 50/56 62/68 74/80 86/92 
98/ 

104 

110/ 

116 

122/ 

128 

134/ 

140 

146/ 

152 

158/ 

164 

Stoff für Kleid Oberstoff 30 35 40 45 50 55 65 70 75 85 

Stoff für Kleid Futterstoff 30 35 40 45 50 55 65 70 75 85 

Stoff für auswechselbaren 

Träger 
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

außerdem:               4 passende Knöpfe 

 

� für die  lange Version des Kleides jeweils + cm  

Körpermaße 50/56 62/68 74/80 86/92 
98/ 

104 

110/ 

116 

122/ 

128 

134/ 

140 

146/ 

152 

158/ 

164 

Stoff für Kleid Oberstoff +5  +5  +10 +10 +10  +15  +15  +15 +20 +20 

Stoff für Kleid Futterstoff +5 +5 +10 +10 +10 +15 +15 +15 +20 +20 

 
*VT = Vorderteil, RT = Rückteil 
 

 

 

 

� ich nähe in meinem Beispiel Grösse 122/128 in der langen Version 
  

Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem Zuschnitt Maß und schau, welche leni pepunkt.-

Größe du hast – die leni pepunkt. Modelle fallen relativ groß aus!!! Richte dich dabei nach 

dem größten Umfang, sollten nicht alle Größen passen. 

 

� Wenn dein Kind „besondere“ Maße hat, ändere den Schnitt entsprechend ab. So 

kannst du zum Beispiel die Brustweite von Größe 110/116 nehmen, jedoch die 

Hüftweite von 122/128 – trau dich! 
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Fotoanleitung: 
 

 

 

 

 

1.) Zuschnitt: 
 

 

Beispiel des Zuschnitts anhand 

des „Kleides mit austauschbaren 

Trägern“ – das Rückteil des 

Schnittteils bitte an der 

entsprechenden Linie 

abschneiden. 

 

 

 

 

 

 

Das Vorderteil an der gebogenen 

Kante abschneiden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den Stoff in den Bruch legen. 

(Bruch rechts im Foto) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



lenipepunkt. 
Nähanleitungen & handgefertigte Unikate 

 

Nähanleitung„schweden.LOOP for girls“  

 

Seite 5 von 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Schnittteil für das Vorderteil 

an den Bruch anlegen, mit 

Stecknadeln feststecken 

und/oder mit Trickmarker drum 

herum zeichnen und das 

Vorderteil zuschneiden. 

 

 

 

 

 

 

 

Den Stoff für das Rückteil doppelt 

legen… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Schnittteil für das Rückteil 

darauf legen, feststecken und 

das Rückteil so 2 x zuschneiden. 

(Achte auf den Fadenlauf – das 

Schnittteil liegt ein wenig schräg 

auf dem Stoff!) 

 

(Ich schneide hier das Rückteil für 

die Variante mit austauschbaren 

Trägern zu. Die Rückteile der 

anderen Kleider sehen anders 

aus) 
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Somit hast du 1 x Vorderteil und  

2 x das Rückteil zugeschnitten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schneide dir den Futterstoff für 

das Kleidchen genauso zu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.) Nähen des Kleides:  

 
 
Kleid mit  
austauschbarem Trägern 
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schneide dir zusätzlich noch die 4 

Teile für die Träger zu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nimm dir zuerst den Oberstoff vor. 

 

Lege das Vorderteil mit der rechten 

Stoffseite nach oben hin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege eines der Rückteile und lege die 

geraden Seiten rechts auf rechts 

aufeinander. 
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Nähe die gerade Seite zusammen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das sieht dann aufgeschlagen so aus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege nun das andere Rückteil 

entsprechend an die andere gerade 

Seite und nähe die Stoffe rechts auf 

rechts zusammen. 
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Das sieht nun aufgeschlagen so aus. 

 

Bereite den Futterstoff genauso vor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege nun den Oberstoff mit der 

rechten Stoffseite nach oben hin. 

(siehe vorheriges Foto) und den 

Futterstoff rechts auf rechts oben 

drauf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nähe die beiden Teile nun ringsherum 

zusammen. Belasse eine 

Wendeöffnung von ca. 20 cm in der 

unteren Saum-Rundung des Kleides. 
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Schneide nun die Nahtzugaben an 

den „inneren Rundungen“ bis kurz vor 

die Naht hin ein und Wende deine 

Arbeit auf rechts und steppe sie 

ringsherum knappkantig ab. Dabei 

wird die Wendeöffnung geschlossen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Versehe das Vorderteil und das 

Rückteil an den auf dem Schnittteil 

markieren Stellen mit einem 

Knopfloch. (Alternativ könntest du 

hier auch mit Druckknöpfen oder 

KamSnaps arbeiten. Beachte jedoch, 

dass das, wenn du das Kleid später 

wenden möchtest, nicht so schön ist) 

 

 

 

 

 

Lege nun 2 Stoffe der Träger rechts 

auf rechts… 
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Und nähe sie ringsherum zusammen. 

Belasse dabei eine Wendeöffnung 

von ca. 10 cm. 

 

Wende den Träger auf rechts und 

steppe ihn anschließend nochmal 

knappkantig auf der rechten 

Stoffseite ab. 

Dabei schließt du die Wendeöffnung. 

 

Bereite den 2. Träger genauso vor. 

 

 

 

 

Versehe die Träger an den auf dem 

Schnittteil angegebenen Stellen mit 

Knöpfen (oder 

Druckknöpfen/KamSnaps – siehe 

Hinweis vorherige Seite) 

 

 

 

 

 

 

 

 

F E R T I G !!! 

  ♥♥♥♥♥ 

 

 
Die hier verwendeten „lilalotta“ Carlitos-Stoffe 

sind in der fadenfabrik in 24568 Kaltenkirchen 

erhältlich ☺ unseren Shop für die Stoffe findest 

du unter www.leni-pepunkt.de oder bei 

dawanda – Shopname: „die-fadenfabrik“ 
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Variante 1:  

 
Kleid oben 
zusammengenäht 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schneide sowohl das Schnittteil 

des Vorderteils als auch das des 

Rückteils an der geraden Linie 

der Träger ab. 
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Lege dir das Vorderteil des 

Oberstoffes mit der rechten 

Stoffseite nach oben hin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege eines der Rückteile an der 

oberen Schulternaht/Träger… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…und nähe das Kleid am Träger 

zusammen. 
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Lege nun das eben angenähte 

Rückteil nach oben/“aus dem 

Weg“ und lege das andere 

Rückteil an den 

Träger/Schulternaht an und nähe 

die Schulternaht auch 

zusammen. 

 

Bereite den Futterstoff genauso 

vor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege nun beide Rückteile des 

Oberstoffes nach oben… 
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… und lege den vorbereiteten 

Futterstoff rechts auf rechts oben 

drauf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nähe die Arbeit nun wie auf dem 

Foto gezeigt zusammen. 

Die beiden geraden Seiten am 

Vorderteil und die geraden Seiten 

der Rückteile bleiben offen. 

Ebenfalls lässt du eine 

Wendeöffnung von ca. 25-30 cm 

an der unteren Saum-Rundung 

des Kleidchens. 
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Wende die Arbeit auf rechts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege nun das eine Rückteil so 

nach unten, dass die geraden 

Seitenteile aufeinanderliegen. 
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Greife nun durch die 

Wendeöffnung der unteren 

Saum-Rundung… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… und nehme die 4 Stofflagen 

der geraden Seitenteile des 

Vorder- und Rückteils in die 

Hand… 
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Ziehe diese Stofflagen durch die 

Wendeöffnung in der unteren 

Saum-Rundung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lege dir die Geraden nun sauber 

übereinander: 

Die beiden geraden Seiten des 

Oberstoffes liegen aufeinander 

und die beiden geraden Seiten 

des Futterstoffes liegen 

aufeinander… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… und werden nun ringsherum 

zusammengenäht. 
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Wende die Arbeit nun wieder 

zurück auf die rechte Seite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nun verfährst du genauso auf der 

anderen Seite des Kleides. 

Das zweite Rückteil so nach 

unten legen, daß die geraden 

Seitenteile aufeinanderliegen… 
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… durch die Wendeöffnung der 

unteren Saum-Rundung greifen… 

 

 

 

 

 

 

 

… die 4 Stofflagen der geraden 

Seitenteile des Vorder- und 

Rückteils in die Hand nehmen 

und durch die Wendeöffnung in 

der unteren Saum-Rundung 

ziehen. 

 

 

Die geraden Seiten der beiden 

Stoffe (Ober- und Futterstoff) 

sauber übereinander legen: 

Der Oberstoff liegt rechts auf 

rechts und der Futterstoff liegt 

rechts auf rechts… 

 

 

 

 

 

 

 

… und ringsherum 

zusammennähen. 
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Nun wendest du die Arbeit 

wieder auf rechts. 

 

Bügele dein Kleidchen ordentlich 

und steppe den Saum/Rand des 

Kleides nun ringsherum einmal 

schmalkantig ab. 

Dabei schließt du die 

Wendeöffnung.  

 

 

 

 

 

F E R T I G !!! 

  ♥♥♥♥♥ 

 
 

 

 

Die hier verwendeten „cherry picking“ Stoffe 

sind in der fadenfabrik in 24568 Kaltenkirchen 

erhältlich ☺ unseren Shop für die Stoffe findest 

du unter www.leni-pepunkt.de oder bei 

dawanda – Shopname: „die-fadenfabrik“ 

 

 

 

 

Variante 2:  

 
 
Kleid mit Bindeknoten auf 
der Schulter 
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Schneide dir den vorderen und 

hinteren Bindeknoten vom 

Schnittmusterbogen aus… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…und klebe sie an die geraden 

Linien der Träger des Vorder- und 

Rückteils. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arbeite das Kleid genauso wie 

das „Kleid mit austauschbaren 

Trägern“ wie auf S. 9-11 

beschrieben. 
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Lege das Kleid nun wie auf den 

Fotos gezeigt zusammen und 

verknote die Träger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F E R T I G !!! 

  ♥♥♥♥♥ 

 

 

 
Die hier verwendeten „jolijou“ Stoffe sind in der 

fadenfabrik in 24568 Kaltenkirchen erhältlich ☺ 

unseren Shop für die Stoffe findest du unter 

www.leni-pepunkt.de oder bei dawanda – 

Shopname: „die-fadenfabrik“ 
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Variante 3:  

 
Kleid mit (Druck-)knöpfen 
auf der Schulter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schneide die Träger auf dem 

Schnittmuster an den 

gebogenen Linien ab wie auf 

den Fotos gezeigt. 
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Das Kleid wieder wie das „Kleid 

mit austauschbaren Trägern“ wie 

auf S. 9-11 beschrieben arbeiten 

und die Träger gekreuzt 

übereinander legen.. 

 

 

 

 

 

 

Die (Druck-)Knöpfe oder 

KamSnaps an den auf dem 

Schnittmuster vorgegebenen 

Punkten anbringen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F E R T I G !!! 

  ♥♥♥♥♥ 

 

 

 
Die hier verwendeten „au maison“ Stoffe sind in 

der fadenfabrik in 24568 Kaltenkirchen 

erhältlich ☺ unseren Shop für die Stoffe findest 

du unter www.leni-pepunkt.de oder bei 

dawanda – Shopname: „die-fadenfabrik“ 
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Variante 4:  

Kleid eingefasst mit 
Schrägband 

 

Alternativ könntest du das Kleid auch 

mit Schrägband einfassen. 

 

 

 

Schneide zuerst die Ränder um die 

Nahtzugabe von 1 cm zurück. 

Die geraden Seiten (Seiten- und 

Schulternähte) NICHT zurückschneiden 

– hier wird das Kleid dann wie oben 

beschrieben zusammengenäht. 

 

 

 

 

Miß die Außenkante deines Kleides ab 

und schneide das Schrägband 

großzügig zu (da kommt einiges 

zusammen - bei Größe 86/92 sind es 

310 cm). 

 

 

 

 

 

 

 

Lege das Schrägband auf die linke 

Stoffseite – beginne dabei mit dem 

später unten liegenden Rückteil. 
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Lege das Schrägband mit der rechten 

Seite auf die linke Seite des 

Kleiderstoffes, klappe es etwas auf und 

nähe direkt in dem Falz des 

Schrägbandes. Das Schrägband 

schließt dabei genau mit dem Rand 

des Kleides ab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn du einmal ringsherum genäht 

hast, klappe den Anfang des 

Schrägbandes etwas ein und lasse das 

Ende darüber stehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schlage das Schrägband nun zur 

rechten Stoffseite hin um und steppe es 

noch einmal von der rechten Stoffseite 

fest. 
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F E R T I G !!! 

  ♥♥♥♥♥ 

 

 
Der hier verwendete „Jolijou“ Stoff ist in der 

fadenfabrik in 24568 Kaltenkirchen erhältlich ☺ 

unseren Shop für die Stoffe findest du unter 

www.leni-pepunkt.de oder bei dawanda – 

Shopname: „die-fadenfabrik“ 

 

 

Du kannst auch 2 Kleider nähen und sie 

zusammen mit einem Schrägband 

einfassen: dazu legst du die bereits 

zusammengenähten Kleider links auf 

links aufeinander, steckst alles gut fest 

und fasst die Kanten wie beschrieben 

mit einem Schrägband ein. 
   

 

★ werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder 

werde Mitglied in unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni 

pepunkt.“  - dort kannst du deine fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen 

oder bei eventuell aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von anderen 

Mitgliedern bekommen ★ 
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Designbeispiele:  

 

2 Modelle in Größe 50/56 und 62/68 von Andrea Ladstätter • http://liebedinge.blogspot.co.at 

 
  mit angesetzter Rüsche (nicht im eBOOK enthalten) 

 

Größe 74/80 von Maarika •     von Sarah • Säärah Dehära • 

https://www.facebook.com/LiiviLiivi •    https://facebook.com/SaarahDeharaStyle 

http://liiviundliivi.blogspot.de/                                                 
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4 Modelle in Größe 86/92 von Annelie •www.herz-lieb.de 

 
mit angesetzter Rüsche (nicht im eBOOK enthalten) 

 

 

2 Modelle von Ruth in 122/128 und 134/140 (lange Versionen) • 

http://rogerueth.blogspot.co.at/ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           von Cheryn Borrmann in 134/140 • www.diesichtraut.de  •  

https://www.facebook.com/pages/Diesichtraut 
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von Kirstin von Millema Kreativbüro 

in 122/128 (kurze Version) • 

http://millema.blogspot.de 

Größe 122/128 von Sandra Heisler von DriemeS! • 

www.facebook.de/driemes • 

www.driemes-dawanda.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               von Bine in 74/80 • http://bineundmaeuse.blogspot.de 
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Größe 98/104 von Jana von JANuAry trifft JuNE • 

www.january-trifft-june.blogspot.de 

Sarah Groeneveld • groeny • www.groeny.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Größe 98/104 von Jule: 

 

Größe 74/80 von 

Joschi von "Die Handmacherei" • 

www.diehandmacherei.blogspot.de • 

https://www.facebook.com/diehandmacherei 
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Größe 134/140 von Wiebke Alexander • Pelle unterm Hollerbusch • 

https://www.facebook.com/pelle.hollerbusch 
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3 Modelle in 98/104 von Daniela Kubli-Wäspe • DaKu’s Welt • 

https://www.facebook.com/dakuswelt 
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2 Modelle von Tanja Schmidt in Größe 98/104 • www.emilymotte.blogspot.de • 

https://www.facebook.com/pages/Emilymotte/ 

 
 

3 mini-Modelle in 50/56 und 62/68 von Kaddie von kreativmädchen • 

http://kreativmaedchen.blogspot.com 
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4 Modelle 86/92 und 110/116 von Jasmin von http://my-flyingbutter.blogspot.de/ • 

https://www.facebook.com/myflyingbutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Größe 134/140 von von Babs Bigler: 

 

 

 

Größe 50/56 von Nadine Kruse: 
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Größe 86/92 von Mirja Jantsch • 

www.facebook.com/glueckpunkt • 

www.glueckpunkt.de  
 
 
 
Lotta Sonnenschein  • 

www.lotta-sonnenschein.blogspot.de • 

www.facebook.de/lottasonnenschein.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 Modelle in 122/128 und 146/152 von Mohnstreusel •  

https://www.facebook.com/Mohnstreuselchen 
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Größe 62/68 von Fräulein Gaida von Sternenstaubgestöber • 

http://sternenstaubgestoeber.blogspot.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Modelle in 74/80 von Sandra von minimee&nulli • 

https://www.facebook.com/minimee.nulli 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥-lichen Dank meinen Probenäherinnen ♥ 


