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eBOOK ,,. KNOTEN.sweater” Damen

LBOOK « KNOTEN SWEATER

GroBe 32-58

Der KNOTEN.sweater besticht durch seine Oversize Passform mit Uberlangen Armeln und
seinem ultra-I&ssigen Ruckteil: der Schlitz mit Fake-Knoten ist ein toller Hingucker. Und
dabei ist der Pulli dennoch so fix gendht, dass man am rickwdartigen Schlitz auch noch ein
wenig kreativ werden kann. Was ware denn mal mit Schleifchen oder Knépfen, die mit
Schlaufen geschlossen werden?

FUr die wérmeren Tage im Jahr kann der KNOTEN.sweater auch ohne Armel gearbeitet
werden.

Die Bundchen werden hier auch aus dem Hauptstoff gendht.

FUr den Pullover eignen sich am besten Sweat-, Strick- oder Frenchterrystoffe.

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke - leni pepunki.

Der Kauf des eBooks berechtigt den Kaufer, gendhte EinzelstGcke zu verkaufen. Bitte erwdhne lediglich, dass
der Schnitt von leni pepunkt. stammtl

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten StGcken in groBer
StUckzahl (ab 10 StUck) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftichen Genehmigung/bzw. den
Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOOK).

FUr eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung Ubernommen werden.

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS|

..und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen MaBen und nicht an deiner
,hormalen* KaufgréBe!

M A 8 8 TA B E L L E - in cm- fir alle leni pepunkt. Damen-Einzelgr6Ben-Modelle:

eBOOK ,,.KNOTEN.sweater* Damen

KérpermaBe | 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58

KérpergréBe 167 | 167 | 168 | 168 | 169 | 169 | 170 | 170 | 171 | 172 | 172 | 173 | 174 | 174

Brustumfang 79 | 82 | 85 | 88 | 92 | 96 | 100 | 106 | 112 | 118 | 124 | 130 | 136 | 142

Taillenumfang 63 | 66 | 69 | 72 | 76 | 80 | 84 | 90 | 96 | 102 | 108 | 114 | 120 | 126

GeséBumfang 89 21 94 97 | 101 | 105 | 109 | 115 | 120 | 126 | 131 | 137 | 142 | 148

*Wenn du an der Taille eine andere GréBe tragt als an der HUfte, pause
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen
GréBen —so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen.

WIE MESSENT

Brustumfang: breiteste Stelle an der Brust messen

Taille: schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb S
des Bauchnabels Ta

GesdaB/Hufte: die breiteste Stelle am GesdB messen [ |

MATERIALLISTE

Du brauchst:
Sweat-, Strick- oder Frenchterrystoff in den auf S. 3 angegebenen MaBen

= Llies dir bitte bevor du anfangst zu ndhen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch.

= Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die GroBe der Seiten anpassen...!

HILFSMLT TEL

V' N&hmaschine + Stecknadeln v Schere + Bigeleisen  Trickmarker oder
Schneiderkreide

> ALLE MASSE BEINHALTEN BERETTS EINE NAHTZUGABE VON 1.0 CM

e Zum N&hen des KNOTEN.sweaters benutzt du am besten den Elastik-Stich deiner NGhmaschine. Sollte

sie keinen Elastik-Stich haben, kannst du auch den Zick-Zack-Stich verwenden — mittellang und
mittelbreit. Wenn du eine Overlock Maschine hast, nGhe den KNOTEN.sweater dann am besten damit!

Seite 2 von 26



a]]
LENT PE

eBOOK ,,.KNOTEN.sweater* Damen

NHALT DIESER ANLEITUNG:

0

S.3 Stoffverbrauch

S. 4 Schnittteile vorbereiten

S.5-7 Zuschnitt

S.7-17 Ndhen ¢ Grundversion

S.17-19 » Sommervariante ohne Armel

S.19 * TIPP fUr Kurzarmvariante

S.20 * Variante mit Schleifen auf RUckteil
S.21-26 Designbeispiele

STOFFVERBRAUCH  KNOTEN.SWEATER MIT ARMELN

Alle Stoffverbrduche insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe ¢ bei einer Stoffbreite von 140 cm:

KérpermaBe 32|34 |36 |38|40 |42 44|46 |48 |50 |52 | 54|56 |58

Oberstoff fUr VT, RT,
Armel, BUndchen

150 180

STOFFVERBRAUCH  ENOTEN.SWEATER OHNE ARMEL

Alle Stoffverbréuche insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe ¢ bei einer Stoffbreite von 140 cm:

KorpermaBe 32 |34 |36 |38|40|42 |44 |46 |48 |50 | 52 | 54 | 56 | 58

Oberstoff fur VT, RT,

Armel, BUndchen %0 170
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1) SCHNITTTEILE VORBEREITEN:

Die entsprechende GroBe (siehe
MaBtabelle Seite 2) ausschneiden.

e ch ndhe in meinem Beispiel
GréBe S.

Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem Zuschnitt MaB
und schau, welche leni pepunkt.-GréBe du hast!!
Richte dich dabei nach dem gréBten Umfang, sollten
nicht alle MaBe passen.
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FOTOANLETTUNG &) ZusomTe:

Lege den Stoff fur das Vorderteil (VT) und
RUckteil (RT) in den Stoffbruch...

eBOOK ,,. KNOTEN.sweater” Damen

...und lege das Schnittmuster VT an den
Stoffbruch heran, beschwere es und/oder
stecke es fest und schneide so VT im
Stoffbruch zu.

Das RT wird 2x gegengleich zugeschnitten.

€ Zuschnitt ist so bis Gr. S/M/L (je nach
Stoffbreite) méglich — ab Gr. M/L/XL bitte
wie folgt zuschneiden:

Den Stoff so in den Bruch legen, dass VT und
RT Ubereinander liegen und daneben noch
die Armel (ibereinander, gegengleich!)
liegen kénnen.

Lege den restlichen Stoff in den
Stoffbruch...,
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... lege den Saum- und
HalsausschnittbUndchen an den Stoffloruch
und die Armel und die Armelbindchen auf
den Stoff herauf.

Schneide Saum- und
Halsausschnittbindchen so im Stoffbruch
und die Armel und Armelbindchen jeweils
2x gegengleich zu.

Markiere dir an VT die folgenden Punkte:
o vordere Mitte (VM = Stoffbruchkante)
an der Ober- und Unterkante des Pullis

o Taillenmarkierungen

o vordere Armelansatzpunkte (1 Knips)
anhand von Knipsen

(=kleiner Einschnitt innerhalb der
Nahtzugabe).

Markiere dir an RT die folgenden Punkte
anhand von Knipsen:

o Taillenmarkierungen

hintere Armelansatzpunkte (2 Knipse)
Ende des Schlitzes

Knotenposition

Uberlappung RT an Halsausschnitt

O O O O

Markiere dir am Armel die vorderen
Armeleinsatzpunkte, den
Schulterpunkt, die hinteren
Armeleinsatzpunkte (2 Knipse) und die
Ellenbogen.
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Ubertrage folgende Markierungen anhand
von Knipsen:

Am Saumbund:
o Seitennaht (=Stoffbruch)
o VM/HM

Am HalsausschnittbUndchen:

o VM (=Stoffbruch)
o Schulter

1) NAHEN SWEATER:

Versdubere die beiden Kanten der HM an
den beiden Ruckteilen...

...und lege die beiden RT rechts auf rechts
aufeinander.

= Wenn du mit einer Overlockmaschine
ndhst...: Nahe nur dieses StUck mit dem
Geradstich deiner Haushaltsndhmaschine:

SchlieBe die HM von der unteren Kante bis
zur Markierung ,,Schlitz Ende".
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Schlage jetzt die Kante des Schlitzes um die
Nahtzugabe (NZ) von 1 cm links auf links...

...und stecke die Kanten gut fest. N&he sie
knappkantig fest.

= Ab jetzt darfst du ggf. wieder mit deiner
Overlockmaschine weiterndhen.

Lege das RT mit der rechten Seite nach
oben und lege das VT rechts auf rechts
darauf.
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Stecke die Schulternédhte zusammen und
ndhe sie anschlieBend zusammen.

Schlage die Arbeit auf...

... und lege einen der Armel rechts auf
rechts auf deine Arbeit.

Stecke den Knips am Armel fur die
Schulternaht direkt auf dieser vom
zusammengendhten VI/RT fest.
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Stecke die vorderen (je 1 Knips) und
hinteren Armelansatzpunkte (je 2 Knipse)
der Armel an die jeweiligen Knipse des VT
und RT und stecke den Armel rundherum an
den Armausschnitt heran — die Rundungen
laufen dabei entgegengesetzt.

eBOOK ,,. KNOTEN.sweater” Damen

Nd&he den Armel an.

N&he den 2. Armel in der gleichen Art an.

So sieht die Arbeit auseinandergeschlagen
bislang aus.

Lege das VT und RT des Pullis ordentlich
rechts auf rechts aufeinander, die Armel
werden der L&dnge nach mittig gefaltet.

Stecke die Armel- und Seitenkanten
zusammen und ndhe sie anschlieBend in
einem Rutsch zusammen.
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Schlage die Armbunde rechts auf
rechts Uber die senkrecht
verlaufende Mitte ...

...und n@he sie an der langen,
offenen Kante zusammen.

StUlpe das BUndchen nun so
ineinander, dass die Naht im
BUndchen verschwindet...

... und die offenen Kanten nun beide nach
oben zeigen.

Stecke dir direkt an die Naht und
genau gegenuber jeweils eine
Stecknadel...
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... und schiebe das BUndchen so Uber den
Armel, dass oben (siehe Bild) nun der
Stoffbruch des BUndchens liegt. Die offenen
Kanten des BUndchens zeigen nach unten.

Der Pulliist dabei auf rechts gewendet!

Stecke nun die Armelnaht mit der
BUndchennaht zusammen und
gegenUberliegend genauso.

Nd&he hier nun das BUundchen ringsherum an
den Armel an.

Dabei muss das Bundchen etwas

gedehnt werden.

=>»  ALTERNATIV kannst du den Pulli auch auf links
wenden und das

ArmelbUndchen IN den Armel

stecken — das ist Geschmackssache, wie man es lieber
anndht...

Lege dir das AusschnittbUndchen mit der
rechten Stoffseite nach oben hin, klappe es
nach rechts heriber (der Stoff liegt jetzt
rechts auf rechfts)...
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eBOOK ,,. KNOTEN.sweater” Damen

...und ndhe die kurze, offene Seite (rechts
im Bild) zusammen.

Schlage dir nun das BUndchen der Lange
nach ein, sodass die soeben gemachte
Naht innen liegt und die offenen Seiten
nach oben gucken.

Nimm dir den vorbereiteten Pullover zur
Hand...

...und lege die Halsausschnittkante des RT
Ubereinander, dass die Markierungen
»Uberlappung RT* genau aufeinander
freffen.

Stecke die Knipse am Halsausschnitt
zusammen.
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LENI PE

StUlpe das Halsausschnittolndchen nun
Uber den Ausschnitt des Pullis und fixiere es
an den entsprechenden
Markierungspunkten (Schulterpunkte und
VM/HM) mit einer Stecknadel.

Die Naht des BUndchens sitzt in der hinteren
Mitte = der Markierung ,,Uberlappung RT*
(die offene Seite des
Halsausschnittbindchens zeigt jeweils nach
oben).

Nd&he das Bundchen unter leichter Dehnung
nun rundherum an den Halsausschnitt des
Pullis an.

Schlage das Bundchen nun nach oben und
bUgele es Uber - eventuell/je nach
Geschmack - das HalsausschnittbUndchen
noch einmal flach steppen (d.h. von rechts
knapp unter dem BUndchen noch einmal
lang n&hen (mit einem Stretch-Stichl) -
dabei wird die Nahtzugabe vom Bindchen
innen fixiert.

Jetzt wird noch der Saumbund in
der gleichen Art gendht.

Lege den Saumbund mit der
rechten Seite nach oben vor Dich

hin und schlage ihn nach rechts
herGber.

Ndhe die kurze Seite zusammen.
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Schlage den Saumbund so ein,

dass er nun im Ring liegt und die
eben gemachte Naht kompleft
innen liegt.

Lege den Saumbund nun Uber den
Saum des auf rechts gewendeten
Pullovers.

Die offenen Enden des
BUndchens schlieBen mit der
Saumkante des Pullovers ab.

N&he das Bundchen ringsherum
an den Saum des Pullis an. Dabei
muss es etwas gedehnt werden.

Stecke dir nun an den rickwdartigen Schlitz
je eine Stecknadel an die Markierung
»Knotenposition*.
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LEN

Lege nun an der linken Seite des RT auf
Hohe dieser Markierung eine Falte nach
oben.

An der rechten Seite des RT legst du auch
auf Héhe dieser Markierung eine Falte nach
unten.

Lege die Kanten nun - so ineinander
gedreht —rechts auf links und fixiere die
beiden Lagen aneinander.

Steppe die beiden Stofflagen schrag (s.
Markierung im Schnittmuster) zusammen.

[PP:

auf unserem Youtube Kanal findest du
eine Video-Anleitung, wir der Knoten
gelegt wird.
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FERTIG

VARIANTE T

SOMMERVARTANTE OHNE ARMEL

Schneide dir folgende Teile zu:

= 1x Vorderteil im Stoffbruch

= 2x RUckteil gegengleich

= Ix HalsausschnittbUndchen im
Stoffbruch
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Vers@ubere die Kanten Uber die gesamte
L&dnge der HM des RT.

Schlage sie um die Nahtzugabe (NZ) von 1
cm links auf links und ndhe sie knappkantig
fest.

Ndhe die Schultern zusammen und arbeite
den Halsausschnitt wie zuvor beschrieben.

Versdubere den Saum mit deiner
Overlockmaschine oder mit dem Zick-Zack-
Stich deiner Haushaltsnédhmaschine,
schlage ihn um 2 cm auf die linke Seite und
steppe ihn knappkantig fest.

Versdubere die Kanten der Armausschnitte
mit deiner Overlockmaschine oder mit dem
Zick-Zack-Stich deiner
Haushaltsnédhmaschine.
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Schlage die Armausschnitte um 2 cm links
auf links, stehe sie gut fest und ndhe sie
anschlieBend knappkantig fest.

Arbeite den ,Knoten' wie zuvor
beschrieben.

Das RT bleibt bei dieser Variante unterhalb
des ,Knotens" offen.

FERTIG |

TIPP FUR DIE KURZARMVARIANTE:

Wenn dir bei der Kurzarmvariante die Armel
der Uberschnittenen Schultern zu weit
abstehen, kannst du die Schulterndhte wie
auf dem Foto gezeigt, etwas abrunden.
Somit legen sich die Ndhte weiter an den
Korper und das Shirt wellt sich nicht so stark
in diesem Bereich.
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VARIANTE 2

SCHLEIFE(N) STATT KNOTEN

Arbeite den Pulli wie zuvor beschrieben - bis
auf den ,,verdrehten Knoten".

Nimm dir pro Schleife je 2 Bander in L&nge
ca. 30 cm zur Hand.

Ich verwende hier (Neon-)Ripsbdnder aus
unserem Onlineshop.

Lege die Bander mit 1 cm Abstand zur HM
rechts auf rechts auf das RT des Pullis...

...und schlage die Bander links auf links um.
Ndhe das Band hier fest. Bei dem Ripsband

hier habe ich ein kleines Rechteck
abgendht.

Bringe pro Schleife 2 B&nder an und binde
sie zu Schleifen.
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* werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder werde Mitglied in
unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.” - dort kannst du deine fertigen leni
pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von
anderen Mitgliedern bekommen %

eBOOK ,,. KNOTEN.sweater” Damen

Folge uns auch auf instagram: @lenipepunkt

Im Shop auf unserer Homepage findest du auch Ndhpakete!
Besuche uns dort: www.leni-pepunkt.de

DESIGNBEISPIELE:

www.leni-pepunkt.de
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JULE

https://www.by-me-for-you.com/

JULE

https://www.by-me-for-you.com/ https://www.by-me-for-you.com/

RSTIN RSN JULE

http://millema.blogspot.de http://millema.blogspot.de https://www.by-me-for-you.com/
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NADINE NADINE [HERESA

www.dinimausi.de www.dinimausi.de https://www facebook.com/theresathefish

NICOLE NICOLE [HERESA

https://facebook.com/nicmade.de/ https://facebook.com/nicmade.de/ https://www.facebook.com/theresathefish

A
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NCOLE NICOLE

hﬁps://foeb}oc!)k.com
11

/nicma

e.de/

ANNIKA T ANNIEA

https://www.instagram.com/frau.a.w https://www.instagram.com/frau.a.w

CENTA LENDT

https://www.instagram.com/muetterkram/

CENTA WENDT

https://www.instagram.com/muetterkram/
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JANA C CENIA WENDT CENIA WENDT

www.facebook.com/drachenbabiessewingdiary https://www.instagram.com/muetterkram/ https://www.instagram.com/muetterkram/

| i | 1 ‘ | M ” Hl B .

VA | VA

https://instagram.com/frau_poorthuis https://instagram.com/frau_poorthuis
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CHTSSACHE

/Sachendiemichgluecklichmachen

L

e ALNA o s

https://www fa n hen

W-LICHEN DANK MEINEN PROBENAHERINNEN
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