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eBook
¥ OVERSIZED.pulli v

DoppelgréBen XS-XXXL

Der OVERSIZED.pulli ist (wie der Name schon sagt) ein groBzUgig geschnittener
Pullover mit Iassig Uberschnittenen Schultern und einer weiten Kapuze, die vorne bis
zu den Schulterndhten gedoppelt ist.

Die Armel sind im Verhdltnis relativ eng und mit einer leichten Uberlédnge versehen. So
ist der WohlfUhlfaktor garantiert!

Der Pulli geht vorne bis knapp Uber den Hosenbund und ist hinten etwas langer: bis
knapp Uber das GesaRB.

Alternativ zur Megakapuze ist noch eine Kragenvariante und eine Variante mit
HalsbUndchen dabei.

FUr den Pullover eignen sich am besten Sweat- oder Frenchterrystoffe.

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke — leni pepunkt.

Der Kauf des eBooks berechtigt den Kaufer, gendhte EinzelstUcke zu verkaufen. Bitte erwdhne lediglich,
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt!

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten StGcken in
groBer StUckzahl (ab 10 StGck) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftichen
Genehmigung/bzw. den Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOCK).

FUr eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haffung Ubernommen werden.
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de
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BITTE NIMM UNBEDINGT YOR DEM ZUSCHNITT MASS!

...und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen Malen und nicht an
deiner ,,normalen* KaufgroRe!

MW - in cm- fur alle leni pepunkt. Damen-Modelle ab Schnittmuster #101:

Korpermalle XS S M L XL XXL | XXXL
KérpergroBe 167 168 169 170 172 173 174
Brustumfang 82 88 96 106 118 130 142
Taillenumfang 66 72 80 90 102 114 126
GesdBumfang 91 97 105 115 126 137 148
Oberarmumfang 26 28 31 34 38 42 46
*Wenn du an der Tallle eine andere GroRe tragt als an der Hifte, pause r»lﬂ' -
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen | 4N \'\.
Grolen - so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen. /] L \
H 7 |“I< \\|
Whie messen’ \g\'s/l i
f1
Brustumfang: breiteste Stelle an der Brust messen AN
Taille: schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb /v [# “
des Bauchnabels f /o |
GesaB/Hufte: '

die breiteste Stelle am GesdlB messen [/ | f

/ ' {
Meateriallicte (I
Du brauchst:

Sweat- oder Frenchterrystoff in den auf S. 3 angegebenen MaBen
BUndchenstoff in den auf S. 3 angegebenen MaBen

= Lies dir bitte bevor du anfangst zu ndhen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch.

= Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die GroBe der Seiten anpassen...!

V' N&dhmaschine + Stecknadeln v Schere < Bigeleisen  Trickmarker oder

Schneiderkreide

2 alle MaRe beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1.0 cm

e Zum Nahen des OVERSIZED.pullis benutzt du am besten den Elastik-Stich deiner Nahmaschine.
Sollte sie keinen Elastik-Stich haben, kannst du auch den Zick-Zack-Stich verwenden - mittellang
und mittelbreit. Wenn du eine Overlock Maschine hast, ndhe den OVERSIZED.pullidann am
besten damit!
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Thalt dicsen. Ondettungs

S Stoffverbrauch

S.4 Schnittteile vorbereiten

S.5-7 Zuschnitt

S.8-18 N&hen Grundversion — mit Kapuze
S.19-21 N&hen — mit Kragen

S.21-22 N&hen — mit HalsausschnittbUindchen
S.23 Verlédngern des Pullis

S. 23-29 Designbeispiele
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Stoffuerbranch WVERST /ED,pullt — i Hopuze

insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe — bei einer Stoffbreite von 150 cm

Korpermalle XS S M L XL XXL XXXL
Oberstoff fUr VT, RT, Armel, Kapuze 160 160 170 170 180 230 230
Futterstoff fUr Kapuze 60 60 60 60 60 60 65
BUndchen, 150 cm breit 25 25 25 35 35 35 35
BUndchen, 80 cm breit* 55 55 55 55 55 55 55
Stoffuerbrauch, OVERST /ED.pully — mly Hragen
insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe — bei einer Stoffbreite von 150 c\r/n

Korpermalle XS S M L XL XXL XXXL
Oberstoff fUr VT, RT, Armel, Kragen 160 160 170 170 180 210 210
Futterstoff fUr Kragen 35 35 35 35 35 35 40
BUndchen, 150 cm breit 25 25 25 35 35 35 35
BUndchen, 80 cm breit* 55 55 55 55 55 55 55
Stoffuerbranch OVERST /EDpullf - iy Halsbindchen
insgesamt in cm inkl. ca. 5 cm Zugabe - bei einer Stoffbreite von 150 cm

Korpermalie XS ] M L XL XXL XXXL
Oberstoff fur VT, RT, Armel 130 135 135 140 145 175 175
BUndchen, 150 cm breit 15 15 15 20 20 20 20
BUndchen, 80 cm breit* 40 40 40 40 40 40 40

*Pei 80 cm breitem BUGndchen muss der Kapuzenstreifen in der hinteren Mitte (HM) geteilt

werden. Der Saumbund muss an den Seitenndhten geteilt werden. Hier bitte jeweils 1 cm NZ

hinzufugen

Seite 3 von 29




e o o Em o o e o o oy

lenl pepuppst.

|
|
I NRRRNLEITUNGEN & RARDGEFERTIGTE UNIKATE

L

eBOOK ,,OVERSIZED.pulli* Damen

Schnittteile

vorbereiten:

ich nahe in meinem

Beispiel Grole S.

Die entsprechende GroBe (siehe
MaBtabelle Seite 2) ausschneiden.

Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem
Zuschnitt Mal3 und schau, welche leni
pepunkt.-Gro3e du hast!!

Richte dich dabei nach dem gréten Umfang,
sollten nicht alle MaRe passen.
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2. Zuschnitt

Lege den Stoff fur das Vorderteil (V1)
und RuUckteil (RT) beidseitig in den
Stoffbruch...

(Ab Gr. XXL - bei 150 cm Stoffbreite - wird
der Stoff nur einseitig in den Stoffbruch
gelegt und VT und RT Ubereinander an
den Stoffbruch herangelegt. Die Armel
werden ebenfalls Ubereinander -
gegengleich - einzeln danebengelegt
und zugeschnitten.)

Lege die Schnittmuster fUr VT und RT
jeweils an den Stoffbruch heran,
beschwere sie und/oder stecke sie
fest und schneide so VT und RTim
Stoffbruch zu.

Markiere dir an VT und RT jeweils die

folgenden Punkte:

o0 vordere Mitte (VM =
Stoffbruchkante) an der Ober- und
Unterkante des Pullis

o Taillenmarkierungen

o vordere Armelansatzpunkte (1
Knips)

o hintere Armelansatzpunkte (2
Knipse)

anhand von Knipsen

(=kleiner Einschnitt innerhalb der

Nahtzugabe).

Lege nun den restlichen Stoff fUr die
Armel und die AuBenkapuze
doppelt...
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...und lege die Schnittmuster fur
Armel und Kapuze auf, stecke es fest
und schneide so je 2 gegengleiche
Armel und AuBenkapuzen zu.

Markiere dir am Armel die vorderen
Armeleinsatzpunkte und den
Schulterpunkt, den du zum
Einsetzen der Kapuze bendtigst

(ie 1 Knips), die hinteren
Armeleinsatzpunkte (2 Knipse) und
die Ellenbogen.

Lege den Stoff fUr das Futter der
Kapuze doppelt...

...lege das Schnittmuster der Kapuze
hier nochmals auf und schneide so 2
gegengleiche Futterteile fur die
Kapuze zu.
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Markiere dir an Ober- und
Futterkapuze jeweils die Punkte ,VM"
und ,,Schulter" anhand eines Knipses.

Lege den Stoff fUr das
BUndchen in den Stoffloruch.

Lege die Schnittmusterteile fur den
Kapuzenstreifen und den Saumbund
an den Stoffbruch heran und
schneide es zu.

Das ArmelbUndchen wird einfach
; doppelt zugeschnitten, dies muss
nicht im Stoffbruch zugeschnitten
werden.

Markiere dir am Saumbund die SN

(=Seitennaht) und den Stoffbruch

(=VM = vordere Mitte) anhand von
AR Knipsen.

— o Markiere dir am Kapuzenstreifen die

{ - HM/den Stoffbruch (=hintere
Mitte)anhand von Knipsen.
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2.) Nahen Pulli:

Lege das RT mit der rechten
Stoffseite nach oben vor dich
hin...

... und lege das VT rechts auf rechts
darauf.

Stecke die Schulterndhte zusammen
und ndhe sie anschlieBend
zusammen.

Schlage die Arbeit auf...
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... und lege einen der Armel rechts
auf rechts auf deine Arbeit.

Stecke den Knips am Armel fUr die
Schulternaht direkt auf dieser fest.

Stecke die vorderen (je 1 Knips) und
hinteren Armelansatzpunkte (je 2
Knipse) der Armel an die jeweiligen
Knipse des VT und RT und stecke den
Armel rundherum an den
Armausschnitt heran — die Rundungen
laufen dabei entgegengesetzt.

N&he den Armel an.

Nahe den 2. Armel in der gleichen Art
an.
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So sieht die Arbeit
auseinandergeschlagen bislang aus.

Lege das VT und RT des Pullis
ordentlich rechts auf rechts
aufeinander, die Armel werden der
L&dnge nach mittig gefaltet.

Stecke die Armel- und Seitenkanten
zusammen und ndhe sie
anschlieBend in einem Rutsch
zusammen.

Lege jeweils die beiden Kapuzenstoffe
aus dem Oberstoff und aus dem
Futterstoff rechts auf rechts
aufeinander und schlieBe die
obere/hintere Naht der Kapuze.
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Nimm dir den Kapuzenstreifen zur
Hand...

...und bugele ihn einmal der Lange
nach ordentlich Uber.

Lege die Oberkapuze mit der rechten
Seite nach oben...

T

...und stecke den Kapuzenstreifen an
die vordere Kante der Kapuze. Die
Markierung ,,HM" trifft dabei an die
Naht der Kapuze und die offene Seite
des BUundchens schlieBt mit der offenen
Kante der Kapuze ab.
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Stecke die vordere Kante zusammen.
Der Kapuzenstreifen wird dabei etwas
gedehnt.

Lege nun die Futterkapuze rechts auf
rechts in die Oberkapuze hinein.

Die offene Kante der Futterkapuze
schlieBt wieder mit den offenen Kanten
des Kapuzenstreifens ab. Somit liegen
hier nun 4 Stofflagen (Oberstoff,
doppelt gelegter Kapuzenstreifen,
Futterstoff) Ubereinander.

Stecke alle Stofflagen ordentlich
zusammen und ndhe sie anschlieBend
zusammen.
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Wende die Kapuze auf rechts und
stecke sie wie folgt an den
Halsausschnitt des wie oben
beschrieben vorbereiteten Pullovers
heran:

Die hintere Naht der Kapuze trifft auf
die HM des Pullovers — die Stoffe
liegen rechts auf rechfs.

Die Schultermarkierung der Kapuze
trifft auf die Schulternaht und die
Markierung ,,VM" der

Kapuze trifft auf diese des
Halsausschnittes/VT.

Lege das Ende des Uberstehenden
Kapuzenfligels an die
gegenUberliegende

Schulternaht: hier liegt nun die Naht
zwischen Kapuze und Kapuzenstreifen
genau auf der Schulternaht.
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Stecke die andere Seite der
Uberschlagenen Kapuze
entsprechend fest. ..

....und ndhe die
Kapuze ringsherum an den
Halsausschnitt an.

Ziehe den Pullover nun schon einmal
Uber und konftrolliere die L&dnge der
Armel.

Da diese eine Uberlénge haben,
muUsstest du sie evitl. noch ein StUck
kUrzen, damit sie die fUr dich richtige
L&nge haben.

Bedenke, dass noch 4 cm BUndchen
hinzukommen ©
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Schlage die Armbunde rechts auf
rechts Uber die senkrecht
verlaufende Mitte ...

...und ndhe sie an der langen,
offenen Kante zusammen.
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StUlpe das Bundchen nun so
ineinander, dass die Naht im
BUndchen verschwindet und die
offenen Kanten nun beide nach
oben zeigen.

Stecke dir direkt an die Naht und
genau gegenuber jeweils eine
Stecknadel...

... und schiebe das Bundchen so
Uber den Armel, dass oben (siche
Bild) nun der Stoffbruch des
BUndchens liegt. Nach unten
zeigen die offenen Kanten des
BUndchens.

Der Pulliist dabei auf rechts
gewendet!

Stecke nun die Armelnaht mit der
BUndchennaht zusammen und
gegenUberliegend genauso.

Ndhe hier nun das BUndchen
ringsherum an den Armel an.
Dabei muss das BUndchen etwas
gedehnt werden.

> 4 ALTERNATIV kannst du den Pulli auch
auf links wenden und das

ArmelbUndchen IN den Armel

stecken — das ist

Geschmackssache, wie man es

lieber anndnht...
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Jetzt wird noch der Saumbund in
der gleichen Art gendht.

Lege den Saumbund mit der
rechten Seite nach oben vor Dich
hin und schlage ihn nach rechts
herUber.

Nd&he die kurze Seite zusammen.

Schlage den Saumbund so ein,

dass er nun im Ring liegt und die
eben gemachte Naht komplett
innen liegt.

Lege den Saumbund nun Uber den
Saum des auf rechts gewendeten
Pullovers.

Die offenen Enden des

BUndchens schlieBen mit der
Saumkante des Pullovers ab.
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Nd&he das Bundchen ringsherum
an den Saum des Pullis an. Dabei
muss es etwas gedehnt werden.

FERTIG
ALl
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Uaiarnte 1:
Halsausschnfst. mis /‘(ragen

Schneide dir das Schnittmuster der
Kapuze an der Linie
»Kragenabtrennung" ab und schneide
den Kragen 1x aus Futterstoff und 1x
aus dem Oberstoff zu.

Schneide dir den Kragenstreifen aus
BUndchenware zu, markiere dir die HM
(=Stoffbruch) und den Passknips,
halbiere es einmal der Lange nach und
bUgele es gut Uber.

Lege den Oberkragen mit der rechten
Seite nach oben und stecke den
Kragenstreifen an die obere Kante des
Kragens. Die Passknipse des Kragens
und des Kragenstreifens sowie die
Markierungen ,,HM*" freffen dabei
aufeinander und die offene Seite des
Kragenstreifens schlieBen mit der
offenen Kante des Kragens ab.

Der Kragenstreifen wird dabei etwas
gedehnt.

Lege nun den Futterkragen rechts auf
rechts auf den Oberkragen mit dem
festgesteckten Kragenstreifen.

Die obere Kante des Futterkragens
schlieBt mit den offenen Kanten des
Kragenstreifens ab. Somit liegen hier
nun 4 Stofflagen (Oberstoff, doppelt
gelegter Kragenstreifen, Futterstoff)
Ubereinander.

Stecke alle Stofflagen ordentlich
zusammen und ndhe sie anschlieBend
zusammen.
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Wende den Kragen auf rechfs.

Nd&he den Kragen nun entsprechend
der Kapuze (wie zuvor beschrieben) an
den Halsausschnitt des Pullovers heran:

Die hintere Naht/hintere Mitte des
Kragens trifft auf die HM des Pullovers —
die Stoffe liegen rechts auf rechts.

Die Schultermarkierung des Kragens
trifft auf die Schulternaht und die
Markierung ,,VM*" des Kragens frifft auf
diese des Halsausschnittes/VT.

Lege das Ende des Uberstehenden
Kapuzenfligels an die
gegenuberliegende

Schulternaht: hier liegt nun die Naht
zwischen Kapuze und Kapuzenstreifen
genau auf der Schulternaht.

N&he den Kragen ringsherum an den
Halsausschnitt an.

Seite 20 von 29



e o o Em o o e o o oy

lenl pepuppst.

NRRRNLEITUNGEN & RARDGEFERTIGTE UNIKATE

eBOOK ,,OVERSIZED.pulli* Damen

FERTIGH
VY

Variante 2 :
Halsausschnfet m& Bindchen

Lege dir das Ausschnittbundchen mit
der rechten Stoffseite nach oben hin,
klappe es nach rechts herGber (der
Stoff liegt jetzt rechts auf rechts)...

...und n&he die kurze, offene Seite
(rechts im Bild) zusammen.

Schlage dir nun das Bundchen der
L&nge nach ein, sodass die soeben
gemachte Naht innen liegt und die
offenen Seiten nach oben gucken.
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StUlpe es Gber den Ausschnitt des Pullis
und fixiere es an den enfsprechenden
Markierungspunkten (Schulterpunkte
und VM/HM) mit einer Stecknadel.

Die Naht des BUndchens sitzt in der
hinteren Mitte (die offene Seite des
Halsausschnittbindchens zeigt jeweils
nach oben).

N&he das Bundchen unter leichter
Dehnung nun rundherum an den
Halsausschnitt des Pullis an.

Schlage das Bundchen nun nach oben
und bugele es Uber — eventuell/je nach
Geschmack - das
Halsausschnittbiundchen noch einmal
flach steppen (d.h. von rechts knapp
unter dem BUndchen noch einmal lang
ndhen (mit einem Stretch-Stich!) —
dabei wird die Nahtzugabe vom
BUndchen innen fixiert.

FERTIGH
LA AL
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UYasiante 3
Pully verL('LrLQer)’L

Schneide dir das Schnittmuster VT und
RT am Taillenknips waagerecht durch
und schiebe das Schnittmuster um die
gewunschte Verldngerung
auseinander.

Klebe ein StGck Papier dazwischen
und befestige es zwischen den
beiden Teilen.

Gleiche die seitliche Kante nun an
und schneide dir VT und RT so zu.

* werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder
werde Mitglied in unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.”
- dort kannst du deine fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei
eventuell aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern
bekommen x

WWW.Iéni-pepunk’r.de
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www.leni-pepunkt.de
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https://www.facebook.com/daniela.hauptleomar/  https://www.facebook.com/theresathefish https://www.facebook.com/theresathefish
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www.facebook.com/mrslittlethings www.facebook.com/mrslittlethings

https://www.facebook.com/millemakreativ/  https://facebook.com/nicmade.de/ https://www.instagram.com/muetterkram/
https://kirstinvollmer.wixsite.com/millema
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https://www.by-me-for-you.com/

https://www.facebook.com/saltblomma https://www.facebook.com/kiokio.de
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www.goldkindelein.blogspot.de
www.facebook.com/GoldKindelein

https://www.facebook.com/loewenbrueder  https://www.facebook.com/FraeuleinMia
www.instagram.com/loewen_brueder

Seite 28 von 29



e o o Em o o e o o oy

lenl pepuppst.

|
|
: NRRRNLEITUNGEN & RARDGEFERTIGTE UNIKATE

eBOOK ,,OVERSIZED.pulli* Damen

https://www.facebook.com/elasewed  https://www.facebook.com/elasewed

niros-naehkeller.blogspot.de

'-&c&w@anﬂa meinen G’m&waﬂwvmm’
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