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eBOOK ,,SHIRT.Nr1* Damen

eBook

¥ SHIRT.Nr1 »

Das Shirt ,Nr.1* ist ein enges, figurbetontes Shirt ohne Schnick-Schnack.

Es kann mit Rundhals- oder V-Ausschnitt, mit kurzen oder langen Armeln und als
Basicshirt (kurze Version) oder als Longshirt (lange Kleid-) Version gearbeitet werden.
Somit hast du einen einfachen Grundschnitt, an dem du dich mit unterschiedlichen
Stoffen austoben kannst!

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke — leni pepunkt.

Der Kauf des EBooks berechtigt den Kaufer, gendhte EinzelstUcke zu verkaufen, bitte erwdhne lediglich,
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammf!

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs oder Verkauf von gefertigten StGcken in groBer StUckzahl
(ab 10 StUck) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftichen Genehmigung/Erwerb einer
Nufzungserweiterung (10 € / eBOOK —im Paket mit mehreren eBOOKSs gunstiger).

FUr eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung Ubernommen werden.
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de
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MaBtabelle -in cm- fir alle leni

pepunkt. Modelle:

eBOOK ,SHIRT.Nr1* Damen

KérpermaBe XS S M L XL XXL XXXL
32/34 | 36/38 | 40/42 | 44/46 | 48/50 | 52/54 | 56/58
Brustumfang 80 88 96 104 116 128 140
Taillenumfang 65 72 80 88 101 114 127
HOftumfang 90 97 103 109 119 129 139
Materialliste:

Du brauchst:

» Stoffe It. Stoffverbrauchs-Listen:

Stoffverbrauch insgesamt in cm inkl. ca 2 cm Zugabe - Breite x Hohe

bei einer Stoffbreite von 140 cm (wenn du nur einen Stoff fUr das gesamte Shirt verwendest)

XS S M L XL XXL XXXL
32/34 | 36/38 | 40/42 | 44/46 | 48/50 | 52/54 | 56/58
Basicshirt mit 145 145 145 150 150 155 165
langen Armeln
Basicshirt mit 100 100 105 110 115 120 170
kurzen Armeln
Longshirt mit 170 170 170 175 175 180 190
langen Armeln
Longshirt mit 125 125 130 135 140 145 195
kurzen Armeln
V-BUndchen 4 4 4 4 4 4 4
U-BUndchen 4 4 4 4 4 4 4
Stoffverbrauch pro Teil in cm inkl. ca 2 cm Zugabe - Breite x HOhe
(wenn Du die Stoffe fUr VorderTeil, RickTeil und Armel bunt mixen m&chtest)
XS S M L XL XXL XXXL
32/34 | 36/38 | 40/42 | 44/46 | 48/50 | 52/54 | 56/58
VorderTeil 48x72 52x73 56x74 60x76 66x77 70x80 76x82
Basicshirt
RuckTeill 48x72 52x73 56x74 58x76 63x77 68x80 73x82
Basicshirt
Vorderteil 48x97 52x98 56x99 60x101 66x102 | 70x105 | 76x107
Longshirt
RUckteil 48x97 52x98 55x99 58x101 63x102 | 68x105 | 73x107
Longshirt
1 Armel lang 31x66 32x67 33x69 34x70 37x71 40x72 43x73
1 Armel kurz 31x20 32x20 33x21 34x22 37x23 40x24 43x25
V-BUndchen 67x4 70x4 72x4 74x4 77x4 81x4 84x4
U-BUndchen 58x4 60x4 62x4 65x4 68x4 71x4 75x4

*  Wenn du das Basicshirt (kurze Version) des Shirts ndhen mochtest, bendtigst du nur die

Seiten 5-16 des Schnittes/Datei ,,VT+RT"

«  Wenn du das Shirt mit kurzen Armeln machen mdchtest, brauchst du nur die Seiten 5-

8 des Schnittes/Datei ,, Armel*
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eBOOK ,,SHIRT.Nr1* Damen

Hilfsmittel:
« Nd&hmaschine
» Stecknadeln
 Schere
e MaBband

» BuUgeleisen
« evil. Trickmarker oder Schneiderkreide

» generell kannst du Jersey mit deiner ,normalen* NGhmaschine ndhen — entweder hast
du einen elastischen Stich, oder du wdhlst einen Zick-Zack-Stich mittlerer Ldnge und
mittlerer Breite aus.

AnschlieBend versGuberst du die offenen Kanten noch mit dem Zick-Zack-Stich.

* Hast du eine Overlock Maschine2 Dann n&hst du naturlich hiermit @

=> alle MaBe beinhalten bereits eine Nahtzugabe
von 1,0 cm (,,nahfuBbreit*)

Fotoanleitung:

D Zuschnitt Vorder- und
Rickteil:

Lege den Stoff fUr das
Vorderteil mit der rechten
Seite nach oben vor dich hin.
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Falte den Stoff von links nach
rechts rUber...

... und lege an den Stoffbruch
(links) das Schnittteil fOr das
Vorderteil an.

Mache ringsherum eine
Markierung mit einem
Trickmarker oder
Schneiderkreide - schiebe das
Schnittmuster nun ein wenig
zurUck und markiere dir
unbedingt den ,,vorderen
Armeleinsatzpunkt* mit einem
kleinen Strich...
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... und schneide das Shirt
ringsherum zu.

Sieht aufgeklappt dann so
aus.

= Das RUckteil entsprechend
zuschneiden. (hier dann
jedoch ohne
Armeleinsatzpunkt)

2 Zuschnitt Armel /
Blndchen:

Lege die beiden Teile fUr die
Armel links auf links (oder auch
rechts auf rechts — das ist hier
egal I) aufeinander...
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... lege das Schnittmuster for
die Armel drauf und zeichne
ringsherum...

... auch hier unbedingt den
,vorderen Armeleinsatzpunkt"
(auf beiden Armelnl)...

...und die Schulternaht
markieren.
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Dann noch das Bundchen
nach dem entsprechenden
Schnittteil
»Rundhalsbindchen" oder ,,V-
AusschnittbUndchen*
zuschneiden.

Somit sind alle Teile
zugeschnitten.

Nun das RUckteil mit der
rechten Stoffseite nach oben
vor dich hinlegen und das
Vorderteil mit der rechten
Stoffseite oben drauf (Stoffe
wrechts auf rechts")

Und die Schulterndhte
schlieBen. Dabei musst du das
Vorderteil ein wenig einhalten,
d.h. gleichmaBig auf die
Lange des Ruckteils dehnen.
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Sieht aufgeklappt dann so
aus.

3) Einndhen des Armels

An die Markierung des
»vorderen
Armeleinsatzpunktes* (VAE)
am Vorderteil und der
Schulternaht legst du nun...

... die Markierung des ,,vVAE"
und die Markierung der
Schulternaht vom Armel an
indemdu ...
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... den Armel rechts auf rechts
auf das Vorder-/RUckteil
legst...

... die Markierung der
Schulternaht am Armel genau
auf die Schulternaht legst und
ansteckst.

Dann die ,,vAE's"
aneinanderstecken ...
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....und den Rest des Armels
auch an das Vorder-/RUckteil
stecken und diese Teile nun
zusammenndhen. Dabei musst
du den Stoff auch ein wenig
~einhalten" (dehnen)

Den anderen Armel genauso
arbeiten.

... sieht aufgeklappt dann so
aus.

¥) Seitennaht schlieBen:

Nun das Shirt wieder rechts auf
rechts legen...
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... die Achselndhte genau
aufeinander legen...

...und die Armel- und
Seitennaht in einem Schwung
schlieBen.

Sieht gewendet doch schon
aus wie ein Shirt...!

5) Halsblindchen arbeiten:

Den Streifen fUr das BUndchen
mit der rechten Seite nach
oben vor dich hinlegen...
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... die linke Seite nach rechts
herUberlegen...

... und die rechte Seite
zusammenndhen.

Mit Stecknadeln nun die
Ansatzstellen ,,vordere Mitte"
und die fUr die Schulterndhte
markieren...

... das Bundchen von oben
nach unten falten (links auf
links), so dass nun unten die 2
offenen Stofflagen
aufeinanderliegen, bugeln
und an den 3 mit Stecknadeln
markierten Ansatzstellen
zusammenstecken. Ggf. mit
weiteren Stecknadeln fixieren.
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Den so entstandenen Ring...

... beginnend an den
Schulterndhten an den
Halsausschnitt stecken — und
zwar so, dass die 2 offenen
Stofflagen des Bundchens
nach innen zum Halsausschnitt
zeigen.

Nun das BUndchen anndhen
indem du die 3 offenen
Stofflagen zusammenndhst...

Nun das BUndchen nach
oben klappen und
Uberbugeln.
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Nun Beim U- Qusschnitt:

Wenn du einen V-Ausschnitt
machst, musst du das Shirt einmal
so falten, dass das Shirt genau in
der vorderen Mitte im Bruch
liegt...

... nun verléngerst du die vordere
Mitte mit Hilfe eines Lineals, sodaf
von dem BUndchen ein kleines
Dreieck Uberbleibt...

... genau auf dem Strich dann
einmal langndhen...
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... und das kleine ,,Dreieck" vom
BUndchen flachbUgeln.

... sieht fertig dann so aus.

Wenn du den Rundhalsausschnitt
arbeitest, entfallen diese Punkte
komplett.

Nun das Bundchen noch einmal
von auBBen mit einem elastischen
Stich absteppen.

Das kann z.B. ein Zick-Zack-stich
sein. (oder ein schdner Zierstich —
je nachdem, was deine Maschine
hergibt)
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8. Shirt & Armel séumen

Nun das untere Teil des Shirts
s@umen, indem du den Stoff 2 cm
nach innen umklappst, und mit
einem elastischen Stich festndhst.

(Wenn dir die offene Naht so nicht
gefdllt, kannst du es auch 2 x um nur
I cm einfalten und ann&hen)

Den Armel genauso sdumen.

Seite 16 von 21



eBOOK ,,SHIRT.Nr1* Damen

ARNLEITUNGEN & KANDGEFERTIGTE UNIKATE

A

pepunkt

-

Seite 17 von 21

Designbeispiele:
von Kristina Raake




von Katrin Kirchner:

von Claudia Maier:

von Janina Kassuhlke:
www.kassUhlkehandmade.de

eBOOK ,,SHIRT.Nr1* Damen

www.kassihlkehandmade.de
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von Ute
Bergmann:

von Sonja Amesberger:
von Bine:

-bine&mdause-
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von Susanne Schramm:;

von Nadine Wolfram:
https://www.facebook.com/labotonera.de

Von Carolin Polkowski:
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Von Myriam Schweikart: 11;
http://lelu-by-miham.blogspot.de/ | %

'-lichzn Dank meinen Probenaherinnen
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