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eBook 
♥ KANTIG.kleid ♥    

Größe XS-XXXL 
 

 
 
Das KANTIG.kleid ist erstmal kantig. Und etwas „anders“ zu nähen. Die in der Taille 
nach vorne gezogenen Seitennähte, in denen die Tasche dann auch noch 
verschwindet machen das Kleid zu etwas Besonderem. Die weite Form umspielt, was 
gegebenenfalls zu umspielen ist und somit ist das KANTIG.kleid ein absolutes 
Wohlfühlteil.  
 
Es kommt mal ganz ohne Bündchen aus – der Halsausschnitt wird hier mit einem 
Beleg gearbeitet. Im Sommer kannst du es mit kurzen Ärmeln, im Winter mit langen 
Ärmeln nähen – ein KANTIG.kleid für’s ganze Jahr! 
 
 
 
 
 
Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke – leni pepunkt. 
 

Der Kauf des eBooks berechtigt den Käufer, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Bitte erwähne lediglich, 
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt! 
 

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Der Verkauf von gefertigten Stücken in 
großer Stückzahl (ab 10 Stück) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen 
Genehmigung/bzw. den Erwerb einer Nutzungserweiterung (10 €/eBOOK). 
Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de 
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BITTE NIMM UNBEDINGT VOR DEM ZUSCHNITT MASS!  
…und denke dran: es sind nur Zahlen! ;-) Orientiere dich bitte wirklich an den hier angegebenen Maßen und nicht an 
deiner „normalen“ Kaufgröße! 

Maßtabelle  - in cm- für alle leni pepunkt. Damen-Modelle: 
 

Körpermaße XS S M L XL XXL XXXL 
Körpergröße 168 168 168 168 168 168 168 
Brustumfang 80 88 96 104 116 128 140 

Taillenumfang 65 72 80 88 101 114 127 
Hüftumfang 90 97 103 109 119 129 139 

Oberarmumfang 26 28 30 33 36 40 44 
 

*Wenn du an der Brust eine andere Größe trägst als an der Hüfte, pause 
Dir den Schnitt einfach ab und wechsle zwischen den Linien der jeweiligen 
Größen – so kannst du den Schnitt ganz leicht individuell anpassen.  

Wie messen? 
Brust:    breiteste Stelle über die Brust messen 
Taille:   schmalste Stelle am Bauch messen, knapp oberhalb 

des Bauchnabels 
Hüfte:   die breiteste Stelle am Gesäß messen 
Oberarmumfang: die breiteste Stelle am Arm messen – in der 
   Regel kurz unter der Achsel 

Materialliste 
Du brauchst: 

 Dehnbaren (Jersey-)Stoff in den auf S. 3 angegebenen Maßen 
 Vlieseline H609 (bi-elastisch) oder H180  

 

 Lies dir bitte bevor du anfängst zu nähen, die KOMPLETTE Anleitung einmal durch. 
 Ausdruck der Anleitung bitte mit 100% - nicht die Größe der Seiten anpassen…! 

Hilfsmittel 
 Nähmaschine 
 Stecknadeln 
 Schere 
 Bügeleisen 
 Trickmarker oder Schneiderkreide 

 

 alle Maße beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1,0 cm 
 
 

 Zum Nähen des KANTIG.kleides benutzt du am besten den Elastik-Stich deiner Nähmaschine. 
Sollte sie keinen Elastik-Stich haben, kannst du auch den Zick-Zack-Stich verwenden – mittellang 
und mittelbreit. Wenn du eine Overlock Maschine hast, nähe das KANTIG.kleid dann am besten 
damit! 
 

 In der .zip-Datei findest du einen Mehrgrößen-Schnittmusterbogen im DIN A4 Format, der lt. 
Anleitung auf S. 5 zusammengeklebt werden muss. Alternativ findest du eine Großformatdatei, 
die du dir plotten (lassen) kannst –  schnell und günstig z.B. unter www.dieplotterei.de 
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Stoffverbrauch  mit langen Ärmeln 
insgesamt in cm inkl. ca. 2 cm Zugabe – bei einer Stoffbreite von 150 cm 
 

 

Körpermaße XS S M L XL XXL XXXL 

VT, Ärmel 135 140 145 150 160 170 180 
RT, Beleg 85 85 90 90 90 90 90 

Vlieseline für Beleg 30 30 30 30 30 30 30 
   

 
Stoffverbrauch  mit kurzen Ärmeln 
insgesamt in cm inkl. ca. 2 cm Zugabe – bei einer Stoffbreite von 150 cm 
 

 

Körpermaße XS S M L XL XXL XXXL 

VT, Ärmel 120 120 130 130 130 140 150 
RT, Beleg 85 85 90 90 90 90 90 

Vlieseline für Beleg 30 30 30 30 30 30 30 
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Fotoanleitung  
 
 
 

 ich nähe in meinem Beispiel  
Grösse S 

  
 Die entsprechende Größe (siehe 
 Maßtabelle Seite 2) ausschneiden. 
 
Hinweise zur Anpassung des 
Schnittmusters: siehe S. 22. 

 
Bitte nimm WIRKLICH unbedingt vor dem 
Zuschnitt Maß und schau, welche leni 
pepunkt.-Größe du hast!! 
Richte dich dabei nach dem größten Umfang, 
sollten nicht alle Größen passen. 

 

 

 

1.) Zuschnitt: 
 
Lege den Stoff für das RT und die 
Belege VT/RT vor dich hin und 
lege ihn in den Stoffbruch 
(Stoffbruch im Bild rechts). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege das Schnittteil für das RT an 
den Stoffbruch, beschwere oder 
stecke es mit Stecknadeln fest 
und/oder zeichne mit einem 
Trickmarker/Schneiderkreide 
herum und schneide das RT zu.  
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Markiere dir mit einem Knips 
(=kleiner Einschnitt innerhalb der 
Nahtzugabe/NZ) jeweils oben 
und unten die vordere Mitte 
(VM), die hintere Mitte (HM). 
 
Markiere dir auch die „hinteren 
Ärmelansatzpunkte“ und die 3 
Bohrpunkte an der Seitennaht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke dazu am besten eine 
Stecknadel durch das 
Schnittmuster und die 2 
Stofflagen… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Und markiere die Punkte auf der 
linken Stoffseite. Mit einem 
Trickmarker, mit Kreide oder mit 2 
Stecknadeln. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



leni pepunkt. 
Nähanleitungen & handgefertigte Unikate 

 

eBOOK „KANTIG.kleid“ Damen		

 

Seite 6 von 29 

 
 

 

 
 
 
So sieht das RT dann 
zugeschnitten und aufgeklappt 
aus… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verstärke ein Stück Stoff, das groß 
genug für beide Belege ist mit 
dünner Vlieseline (z.B. H180) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den verstärkten Stoff in den 
Stoffbruch… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



leni pepunkt. 
Nähanleitungen & handgefertigte Unikate 

 

eBOOK „KANTIG.kleid“ Damen		

 

Seite 7 von 29 

 

 
 

 
 
…und lege die Schnittmusterteile 
für die Belege an den Stoffbruch 
heran. 
Schneide die beiden Teile zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So sehen sie zugeschnitten aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege dir nun den Stoff für die 
Ärmel, das VT und den 
Saumbeleg doppelt – der 
Stoffbruch liegt bei mir links im Bild 
– und lege die Schnittteile für das 
VT und den Saumbeleg an den 
Stoffbruch. Die Ärmel müssen 2 x 
gegengleich zugeschnitten 
werden, und können somit 
einfach neben das VT gelegt 
werden. Beschwere sie oder 
stecke sie mit Stecknadeln fest 
und/oder zeichne mit einem 
Trickmarker/Schneiderkreide 
herum und schneide die Teile zu.  
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Markiere dir beim Saumbeleg die 
vordere Mitte (VM) oben und 
unten mit je 1 Knips. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir am VT die „vorderen 
Ärmelansatzpunkte“, die VM 
(=Stoffbruch) und die 3 
Bohrpunkte für die Seitennaht, 
wie eben am RT erklärt. 
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So sieht das VT dann 
zugeschnitten aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Markiere dir am Ärmel die  
„vorderen Ärmelansatzpunkte“ 
und die Schulter mit je 1 Knips 
und die „hinteren 
Ärmelansatzpunkte“ mit 2 
Knipsen.  
Markiere dir außerdem die 
Ellenbogenknipse. 
 
 
 
 
 
 
So sehen die Ärmel zugeschnitten 
aus. 
 
 
 
 
Du solltest nun folgende Stoffteile 
zugeschnitten haben: 
 

 1 x Vorderteil (VT) 
2 x Ärmel 

 1 x Saumbeleg 
  

Kontrast- 1 x Rückteil (RT) 
Stoff: 1x VT Beleg 
 1x RT Beleg 
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2.) Nähen Kleid: 
 
 
Lege das RT auf das VT und nähe 
die beiden Schulternähte 
zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege die Arbeit 
auseinandergefaltet mit der 
rechten Stoffseite nach oben vor 
dich hin… 
 
 
 
 
 
 
 
 
… und lege die Ärmel rechts auf 
rechts oben drauf, so dass die 
Markierungen der Ärmel 
(Schulternaht) genau auf die 
Schulternähte des Vorder- und 
Rückteils passen. Stecke die 
Ärmel fest… 
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… die Rundungen des Ärmels und 
des Vorder-/Rückteils laufen 
entgegengesetzt. Achte darauf, 
dass die vorderen und hinteren 
Ärmelansatzpunkte genau 
aufeinander treffen. 
Nähe die Ärmel an das Vorder-
/Rückteil an.  
 
 
 
 
 
 
 
Hier siehst Du die Ärmel beim 
aufgeklappten Kleid.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege nun das Rückteil nach 
unten, so dass die Stoffe wieder 
rechts auf rechts aufeinander 
liegen. 
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Stecke die beiden Ärmelnähte 
zusammen. Achte dabei darauf, 
dass die Ärmelnähte an der 
Achsel genau 
aufeinandertreffen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stecke die Seitennaht bis zum 
ersten Bohrpunkt zusammen. 
Beim ersten Bohrpunkt stecke nun 
eine Stecknadel durch die 
Markierungen beider Stofflagen 
und fixiere die Stoffe an diesem 
Punkt miteinander. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schneide die NZ bis kurz vor die 
Markierung ein, damit sich der 
Stoff gleich beim Nähen gut um 
die Ecke legt… 
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Stecke das nächste Stück der 
Seitennaht bis zum 2. Bohrpunkt 
zusammen und verfahre hier 
genauso wie eben – eine 
Stecknadel durch die 
Markierungen beider Stofflagen 
stecken… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Und die Nahtzugaben beider 
Stofflagen bis kurz vor die 
Markierungen einschneiden. 
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Stecke dann den Taschenbeutel 
des VT und RT zusammen und 
verfahre beim letzten Bohrpunkt 
wie bei den beiden Punkten 
zuvor. 
 
 
 
 
 
 
 
Lege dann die letzte Gerade 
zusammen (das ist nun die Naht, 
die sich später am Po befindet). 
Achte hier darauf, dass 1 cm NZ 
des VT offen bleibt (dunkler Stoff - 
unten im Bild) – die benötigst du 
gleich noch zum 
Zusammennähen! 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die Seitennaht nun erstmal 
mit dem Elastikstich deiner 
Haushaltsnähmaschine 
zusammen und achte dabei 
darauf, die Nadel GENAU in den 
Bohrpunkten anzuhalten. 
Hebe das Füßchen, drehe deinen 
Stoff und nähe das nächste 
Teilstück bis zum nächsten 
Bohrpunkt zusammen. 
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Versäubere die Naht (wenn 
gewünscht) anschließend mit 
deiner Overlockmaschine oder 
dem Zick-Zack-Stich deiner 
Nähmaschine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
So sieht das Kleid mit einer 
geschlossenen Seitennaht aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe die zweite Seitennaht 
entsprechend zusammen. 
 
Nun fehlt noch die Naht an der 
HM des Kleides… 
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Lege den Stoff rechts auf rechts 
und schließe die Naht auch 
wieder mit dem Elastikstich deiner 
Haushaltsnähmaschine und 
versäubere sie anschließend. 
 
Achte dabei darauf, dass du an 
der oberen Kante der Naht 
GENAU auf die eben gemachten 
Nähte stößt! 
 
 
 
 
Wende das Kleid auf rechts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Taschen legen sich beim 
Wenden schon „in Position“! 
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3.) Nähen Belege: 
 
Lege den VT Beleg und den RT 
Beleg rechts auf rechts 
aufeinander und schließe die 
Schulternähte. 
 
 
 
 
 
 
 
Versäubere die Unterkante des 
zusammengenähten Beleges mit 
deiner Overlockmaschine oder 
dem Zick-Zack-Stich deiner 
Nähmaschine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lege den Beleg rechts auf rechts 
auf den Halsausschnitt des (auf 
rechts gewendeten) Kleides und 
nähe ihn an der Oberkante an 
den Halsausschnitt heran. 
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Wende das Kleid auf links, 
schlage den Beleg zur linken Seite 
hin und bügele die Naht gut 
über. 
 
Nähe anschließend den Beleg an 
der Unterkante an das Kleid 
heran. Achte darauf, dass die 
Naht später sichtbar ist! 
Verwende also ein farblich 
passendes Garn und arbeite 
sauber. 
Wenn du hier eine Zwillingsnadel 
verwenden möchtest, nähe den 
Beleg von der rechten Stoffseite 
an! 
 
 
 
4.) Nähen Saumbeleg: 
 
 
 
Lege den Saumbeleg rechts auf 
rechts… 
 
 
 
 
 
…und schließe die kurze Naht. 
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Wende das Kleid auf rechts und 
den Saumbeleg auf links. 
Lege den Saumbeleg erst einmal 
unterhalb des Kleides und achte 
darauf, dass die Rundungen in 
die gleiche Richtung gehen! 
 
 
 
 
 
Stülpe den auf links gewendeten 
Saumbeleg über das auf rechts 
gewendete Kleid. Der Stoff liegt 
somit rechts auf rechts. 
Stecke den Saumbeleg 
ringsherum fest. Die Knipse der 
VM und die Naht an der HM 
treffen dabei aufeinander. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähe den Saumbeleg an der 
Unterkante an das Kleid heran. 
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Schlage den Saumbeleg erst 
nach unten, bügele die Naht 
schon einmal über und schlage 
ihn anschließend in die linke Seite 
des Kleides. 
Bügele den Saumbeleg nun 
nochmals über. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage 1 cm (NZ) des 
Saumbeleges nach innen und 
nähe den Beleg knappkantig 
fest.  
Achte wieder darauf, dass die 
Naht später sichtbar ist! 
Verwende also ein farblich 
passendes Garn und arbeite 
sauber. 
Wenn du hier eine Zwillingsnadel 
verwenden möchtest, nähe den 
Saumbeleg von der rechten 
Stoffseite an! 
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5.) Säumen Ärmel: 
 
Schlage den Ärmelsaum um 
einen cm zur linken Stoffseite 
ein… 
 
 
 
 
 
Und dann nochmals um 2 cm zur 
linken Stoffseite um. 
Nähe den Ärmelsaum 
knappkantig fest.  
 
Achte auch hier wieder darauf, 
dass die Naht später sichtbar ist! 
Verwende also ein farblich 
passendes Garn und arbeite 
sauber. 
Wenn du hier eine Zwillingsnadel 
verwenden möchtest, nähe den 
Saumbeleg von der rechten 
Stoffseite an! 
 
 
 
 
 

F E R T I G !!! 
  ♥♥♥♥♥ 
 
 
 
 

Die hier verwendeten Stoffe ist der „Vigo“ 
Jersey von lila-lotta  und  uni Jersey in taupe 
aus der fadenfabrik  unseren Shop für Stoffe 
findest du unter www.leni-pepunkt.de oder bei 
dawanda –Shopname: 
„die-fadenfabrik“ 
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Variante 1:  

Kurzer Ärmel oder ¾ Ärmel 
 
 
Schneide die Ärmel an den 
entsprechenden Linien zu und 
nähe das Kleid wie in der 
Anleitung beschrieben. 
 
 
 
 
 

 

 

 

Anpassen des 

Schnittmusters:  

Solltest du deutlich kleiner oder 
deutlich größer als die 168 cm 
Körpergröße unserer Maßtabelle 
sein, kannst du das KANTIG.kleid 
wie folgt anpassen: 
 
Mache dir an Vorder- und 
Rückteil eine Markierung auf 
gleicher Höhe an der Seitennaht 
über dem ersten Knips (zeichne 
dazu die Nahtzugaben (1cm) in 
dieser Höhe ein!), schneide das 
Schnittmusterteil an dieser Stelle 
durch und lege es lege es bei 
einer Verlängerung um die 
gewünschten Zentimeter 
auseinander… 
 
 
Oder bei einer Kürzung mit deiner 
gewünschten Kürzung 
übereinander… 
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…und passe jeweils die 
Seitenlinien an. 
 
 
 

 

 

★ werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder 
werde Mitglied in unserer geschlossenen facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.“  

- dort kannst du deine fertigen leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei 
eventuell aufkommenden Problemen schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern 

bekommen ★  

 

…hast du Lust auf einen Partnerlook mit deiner Tochter? 
das KANTIG.kleid gibt’s auch für die Kleinen: eBOOK/Papierschnittmuster 

 #86 KANTIG.kleidchen! 
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Designbeispiele:  

 

 

 
www.leni-pepunkt.de 
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Levke 
 
 

Levke 
 

 

Fini 
https://www.facebook.com/FinidieSch
neiderin/?fref=ts 

 

Maarika 
http://liiviundliivi.blogspot.de 

Nicole 
niros-naehkeller.blogspot.de 

 

Nicole 
niros-naehkeller.blogspot.de 
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Silke 
 

Silke 
 

 

Sarah 
 

 
Sabine   
 www.pustebacke.wordpress.com 

Sabine   
 www.pustebacke.wordpress.com 

Sabine 
http://bineundmaeuse.blogspot.de/ 
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Jolanda Tonazzi  Jolanda Tonazzi 

 

Jolanda Tonazzi  
   

 

Saskia 
 

Saskia 
 

 

Susanne 
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Simone 
https://www.facebook.com/simi.nah
t?fref=ts 

Christin 
https://www.facebook.com/Rosa
Wolkenland/ 

 

Christin 
https://www.facebook.com/RosaWolk
enland/ 

 

Simone 
https://www.facebook.com/simi.nah
t?fref=ts 

Cheryn 
www.facebook.com/diesichtraut-
handmade 

 

Cheryn 
www.facebook.com/diesichtraut-
handmade 
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Alexandra 
https://www.facebook.com/lillemol/ 

Alexandra 
https://www.facebook.com/lillemol/ 

 
Alexandra 
https://www.facebook.com/lillemol/ 
 

 

Simone 
https://www.facebook.com/Kullerru
ndes-Schneiderlein-
1107606779330006/?fref=ts 

Simone 
https://www.facebook.com/Kullerr
undes-Schneiderlein-
1107606779330006/?fref=ts 
 

 

Simone 
https://www.facebook.com/Kullerrund
es-Schneiderlein-
1107606779330006/?fref=ts 

 

♥-lichen Dank meinen Probenäherinnen!  


